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RESUMO:

Este artigo realiza um mapeamento do cenario da cognicdo radicalmente corporificada, uma abordagem dentro das
ciéncias cognitivas que rejeita o representacionalismo e o computacionalismo tipicos do cognitivismo classico.
Exploramos o surgimento da corporificagdo radical e suas raizes filosoficas, apresentamos suas principais
caracteristicas, como a énfase na interacdo organismo-ambiente, a autonomia cognitiva e a emergéncia da cogni¢io
por meio da exploragdo ativa do meio pelo organismo. Além disso, discutimos influéncias historicas que
contribuiram para o desenvolvimento dessa abordagem, incluindo a teoria da autopoiese, a fenomenologia e o
pragmatismo americano. Concluimos que, apesar de seu carater inovador, a cogni¢do radicalmente corporificada
mantém um didlogo com tradi¢des filosoficas anteriores, consolidando-se como um programa de pesquisa
promissor nas ciéncias cognitivas contemporaneas.

PALAVRAS-CHAVE:

Cognigdo Corporificada. Enativismo. Psicologia Ecologica. Fenomenologia. Ciéncias Cognitivas.

Controvérsia, Sao Leopoldo, v. 21, n. 3, p. 121-146, set.-dez. 2025 Pagina | 121


https://orcid.org/0000-0002-3865-3897
mailto:taisesilva@ufba.br

Giovanni Rolla; Taise da Silva Santos

RADICALLY EMBODIED COGNITION: A MAPPING

ABSTRACT:

This article maps out the landscape of radically embodied cognition, an approach within cognitive sciences that
rejects the representationalism and computationalism typical of classical cognitivism. We explore the emergence of
radical embodiment and its philosophical roots, presenting its key features, namely: the emphasis on organism-
environment interaction, cognitive autonomy, and the emergence of cognition through active exploration of the
organism’s surroundings. Additionally, we discuss historical influences that contributed to the development of this
approach, including the theory of autopoiesis, phenomenology, and American pragmatism. We conclude that,
despite its innovative character, radically embodied cognition maintains a dialogue with previous philosophical
traditions, establishing itself as a promising research program in contemporary cognitive sciences.
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1 Introducao

Desde a década de 90, as ciéncias cognitivas viram a expansao de abordagens segundo as quais as
performances cognitivas ndo estdo restritas a estruturas neurais. Essa perspectiva representa rupturas em
diferentes niveis com o projeto predominante no periodo anterior, o cognitivismo classico, cujas
explicagdes estavam centradas na manipulagdo de simbolos internos discretos que seriam instanciados em
estados neuronais. Pode-se interpretar as teorias pos-cognitivistas como ampliando o escopo de interesse
das ciéncias cognitivas cldssicas: para entender a cognicdo, ndo basta olhar para dentro da cabega, pois o
cérebro ¢ apenas parte de um sistema que envolve organismo e ambiente.

Nesse cenario pods-cognitivista, emergiram programas de pesquisa como a chamada cogni¢do
radicalmente corporificada (CHEMERO, 2009; HUTTO; MYIN, 2013), segundo a qual, em linhas
gerais, a cogni¢do emerge da interacdo com o ambiente — no nosso caso, de um ambiente que também ¢
sociocultural—e do modo como organismo e ambiente sdo mutuamente afetados em véarias escalas
temporais dessa interacdo. Aqui ndo faremos uma defesa extensiva desse programa e da sua legitimidade
filosofica e empirica. Acreditamos que os seus desdobramentos e aplicagdes sdo um bom indicativo da

sua relevancia, pois as contribui¢des da cogni¢do radicalmente corporificada tém amplo alcance.!

'Para citar alguns avangos recentes: 0 modo como concebemos as chamadas faculdades cognitivas inferiores como percepgio e
acdo (HUTTO; MYIN, 2013), memoria (HUTTO; PEETERS, 2018; PEETERS; SEGUNDO-ORTIN, 2019), imaginagdo
(GALLAGHER; RUCINSKA, 2021; MEDINA, 2013; RUCINSKA; GALLAGHER, 2021), conhecimento pratico
(CARVALHO, 2021; ROBERTSON, 2023; ROLLA; HUFFERMANN, 2022), raciocinio e racionalidade (ROLLA, 2021b),
uso da linguagem (DI PAOLO et al., 2018; HUTTO; MYIN, 2017; KIVERSTEIN; RIETVELD, 2018), interacdo e percep¢ao
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Apesar do momento de empolgacdo sobre a cogni¢ao radicalmente corporificada, a sua situagao
historica ainda ¢ apenas parcialmente explorada na literatura. Para superar essa lacuna, neste artigo, nos
apresentamos as caracteristicas filosoficas especificas deste programa, tais como instanciadas no
enativismo e na psicologia ecoldgica, e destacamos os antecedentes histéricos mais salientes da
corporificacdao radical. Como afirmado anteriormente, embora ndo seja nosso objetivo apresentar uma
defesa da cognicdo radicalmente corporificada, alguns contrapontos com outras abordagens serdo feitos a
titulo de esclarecimento.? Uma vez obtido éxito nesse percurso, teremos langado luz sobre uma concepgiao
que, ao mesmo tempo, ¢ relativamente recente nas ciéncias cognitivas, € que, apesar do seu aspecto

revolucionario, também ¢ herdeira de tradi¢des filosoficas respeitaveis.

2 Do cognitivismo para a corporificacio

A introducdo da corporeidade como um fator relevante nas ci€ncias cognitivas contemporaneas ¢
fruto de uma insatisfacdo empirica e conceitual com a primeira onda das ciéncias cognitivas que sucedeu
o behaviorismo e que durou desde o comego dos anos 50 até o final da década de 80 do século passado.
Esse periodo viu a consolidagdo de uma tradi¢do que hoje chamamos de cognitivismo classico. Apesar de
avancos respeitaveis, o cognitivismo classico mostrou-se incapaz de cumprir com sua principal promessa:
capturar todas as nossas performances cognitivas em uma linguagem formal que seria implementada em
estados neuronais. Aqui ndo nos concerne apresentar todos os pontos de critica a esse programa (veja
ANDERSON, 2003, para uma revisdo compreensiva), apenas explicar como a mudanca do cognitivismo
para a corporificacdo ocorreu, enfatizando os diferentes aspectos de ambos os programas.

O cognitivismo classico, exemplificado na filosofia pelo trabalho de Jerry Fodor e colaboradores
(FODOR, J.; PHYLYSHYN, 1988; FODOR, JERRY, 1975, 1983), parte do pressuposto de que toda
performance cognitiva tem uma estrutura sintdtica analoga a das linguagens naturais. Central a esse
projeto € a nogdo de representacdo mental, que seria o conteudo de uma performance cognitiva

responsavel por transmitir informag¢ao sobre o mundo exterior. A ideia, que remete & modernidade, ¢ que

social (CARVALHO, 2019; GALLAGHER, 2008; GALLAGHER; ALLEN, 2018; GALLAGHER; VARGA, 2014),
condigdes psiquiatricas (HAAN, 2020), percepgdo e criagdo de espacos arquitetonicos (GRIFFERO, 2019; VAN DIJK;
RIETVELD, 2020; VASCONCELOS; ROLLA, 2024), emog¢des ¢ sentimentos (COLOMBETTI, G., 2014; COLOMBETTI,
GIOVANNA, 2017; MAIESE, 2011) e praticas cientificas (ROLLA; NOVAES, 2022; SANCHES DE OLIVEIRA et al,
2023), entre outros.

INeste artigo, optamos por uma apresentagdo retrospectiva, de modo que ndo abordamos os desdobramentos mais recentes da
cognicdo radicalmente corporificada em vertentes especificas (para isso, sugerimos a leitura de HUFFERMANN, 2019;
SEPULVEDA-PEDRO, 2023; WARD et al., 2017).
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o sistema cognitivo apenas pode operar sobre representagdes do ambiente, uma vez que nao ¢ possivel
acessar esse ambiente diretamente. Nessa concepcao, o pressuposto representacionalista ¢ acompanhado
de outros dois pressupostos, a saber, o computacionalismo e o funcionalismo. O computacionalismo ¢ a
tese de que as operagdes da mente sdo computacdes sobre representacdes, e o funcionalismo € a ideia de
que qualquer estrutura que possa executar a mesma fun¢do que um organismo executa ao realizar algum
processo cognitivo ¢ ela mesma cognitiva. Combinando esses elementos tedricos, podemos contemplar
como, de acordo com essa perspectiva, a cognicdo ocorre nas estruturas neurais que (supostamente)
realizariam computagdes sobre representacdes mentais. Uma implicacdo desse panorama ¢ que a
percepcao e a agdo seriam apenas fenomenos periféricos, pois a percep¢ao alimentaria o sistema cognitivo
de informagdes na forma de estimulos, e a agdo executaria planos cognitivos na forma de comportamento
(veja ROLLA, 2021a, capitulo 1, para mais detalhes). Entre percepcdo e agdo, que seriam sempre
relacionadas de modo linear (HURLEY, 2001), estaria uma camada de processamento cognitivo
propriamente dito, que ocorreria na forma da computacdo sobre representacdes com contetido semantico e
sintaxe combinatoria, assim como a linguagem natural.

O problema facilmente constatado ¢ que a exclusdo do corpo pela abordagem cognitivista
superestima a capacidade do cérebro de operar sobre informagdes que seriam recebidas de modo
estritamente passivo pelo sistema cognitivo. Considere, por exemplo, a discrimina¢do de distancias entre
objetos que compdem o nosso campo de visdo. Enquanto o fendmeno da paralaxe do movimento permite
discriminar a distancia entre objetos pela diferenca de velocidade com que se movimentam relativamente
ao observador — um fendémeno em que percep¢do e acdo sdo obviamente interdependentes e essenciais
para a discriminagdo perceptual — para o cognitivismo, essa operagdo perceptual deveria ser feita
exclusivamente pelo cérebro. Com efeito, o sucesso do cognitivismo cldssico em simular algumas
performances cognitivas que envolvem raciocinio simbolico (por exemplo, em um jogo de xadrez, que
possui regras bem definidas que permitem calcular e prever movimentos com precisdo) ndo foi
reproduzido com o mesmo grau de sucesso em performances cognitivas que, do nosso ponto de vista, sdo
usualmente muito mais simples, como navegar em ambientes conturbados.® Para alguns, isso ¢ indicativo
de que o cérebro ¢ um computador extraordinario e que ainda ndo sucedemos em capturar e reproduzir
toda sua poténcia computacional. Para outros, essa dificuldade indica que o ponto de partida
cerebocéntrico do cognitivismo estd equivocado, e que ¢ preciso rever o fundamento conceitual que

pautava o antigo paradigma (ANDERSON, 2003).

3Esse € o assim chamado paradoxo de Moravec (1995): inteligéncias artificiais tém facilidade em fazer o que, para nos, é
cognitivamente altamente custoso, enquanto encontram sérias limitagdes em realizar performances que, para nds, sio
relativamente simples.
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Com o acumulo de problemas no coracdo do antigo programa, aflorou uma ideia que recebeu
grande apoio nas ciéncias cognitivas, a saber, de que o corpo executa um papel ndo negligenciavel na
cogni¢do. Naturalmente, a introdugdo a nog¢ao de corporeidade na andlise cientifica langa duvida sobre o
pressuposto funcionalista: ndo € o caso que qualquer estrutura que desempenha uma fun¢do analoga a
cogni¢dao (como um computador) possa ser propriamente cognitiva. Estruturas naturalmente capazes de
realizar performances cognitivas, como seres humanos, sdo produtos de um longo processo evolutivo, o
que inclui as conexdes entre cérebro e membros periféricos, por exemplo. Se essa linha de raciocinio
estiver correta, o estudo da cognicdo ndo serd bem-sucedido se partir de cima para baixo, isto €, a partir
de operagdes simbolicas abstratas sem referéncia a processos biologicamente mais basicos. De acordo, a
nova onda de ciéncias cognitivas tem explorado abordagens de baixo para cima, isto €, que partem do

modo como organismos vivos interagem com seus meios desde suas relagdes biologicamente mais

basicas.
L - - -
Ciéncias Cognitivas
Behaviorismo
(1920-1950)
Cognitivismo Classico ’ iztr:dzrf:memo s
(1950-1990) e
referéncia a processos
+ Representacionalismo; nao observaveis.
+ Computacionalismo;
+ Funcionalismo.
Pés-cognitivismo
(1990-atualmente)
Cognigao Conservadoramente Corporificada Cognigao Radicalmente Corporificada
+ Corporeidade; » Corporeidade;
- Representacionalismo modificado; « Negacao do representacionalismo;
+ Computacionalismo modificado. « Negacdo do computacionalismo.
Psicologia Ecolégica Enativismo
- Percepqao é a detecgdo de - Autonomia cognitiva e
possibilidades de a¢do biolégica;
(affordances); « Cognigdo emerge através
Figura 1. + Detecgao de affordances é do exercicio autdnomo
relativa as caracteristicas de habilidades sensério-
Mapa das morfolégicas do organismo. motoras.
Ciéncias
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Cognitivas e dos seus principais programas de pesquisa (em caixas) com alguns de seus marcadores conceituais. No caso da

cognicdo radicalmente corporificada, dividiu-se o programa nas suas vertentes filosoficas mais salientes.

Embora a relevancia da dimensdo corpdrea seja um consenso no cenario pos-cognitivista,* a ideia
dividiu a tradi¢do subsequente em duas grandes familias de teorias: em um polo mais conservador do
espectro filosofico e cientifico, encontram-se teorias que reconhecem a indispensabilidade do corpo, mas
que preservam as concepgdes representacionalista e computacionalista, ainda que com as devidas
modificagdes (BARSALOU, 1999; CLARK, 1997, 2013; MILLIKAN, 1995). Em contraste, ha uma
familia de teorias que rejeitam a necessidade de interpretar todos os processos cognitivos em termos de
computagdes sobre representagdes (ou seja, teorias que rejeitam o representacionalismo e o
computacionalismo, bem como o funcionalismo) (BROOKS, 1991; DI PAOLO et al, 2017;
GALLAGHER, 2017a; VARELA ef al., 2016). A primeira familia de teorias caracteriza o programa de
pesquisa em cogni¢do conservadoramente corporificada, enquanto a segunda caracteriza; o programa de

pesquisa em cogni¢do radicalmente corporificada, sendo este ultimo o foco deste artigo (ver Figura 1).

3 Radicalizando a corporificacio

3.1 Duas caracterizacoes

A corporificacdo radical pode ser caracterizada em duas teses, uma negativa e outra positiva.
Negativamente, ¢ a ideia de que nem toda cogni¢do é representacional, ou ainda, de modo mais
completo, que nem toda performance cognitiva precisa ser explicada pela manipulagcdo de
representagoes mentais. De acordo com a caracterizagdo negativa, ha a possibilidade de que algumas
performances cognitivas sejam explicadas pela manipulagdo de representagdes mentais (CHEMERO,
2013; CHEMERO; SILBERSTEIN, 2008). Assim, a cada nova explicagdo oferecida pelos proponentes
da corporificagdo radical, amplia-se o escopo de eficicia e poder preditivo da teoria, cujas fronteiras sdo
tracadas de modo apenas provisdrio. Consequentemente, o representacionalismo perde terreno a cada

avanco da cognic¢do radicalmente corporificada.

* E comum a denominagio do movimento pds-cognitivista como “cogni¢do 4E”, um termo que remete s teorias corporificada,
enativa, estendida e imbuida da cognigao (em inglés: embodied, enactive, extended ¢ embedded). Contudo, Rowlands (2010)
apresenta boas razdes para suspeitar que ha uma redundéancia entre enativismo e corporificagdo (como veremos a seguir, o
enativismo ¢ justamente uma das subdivisdes da corporificagdo radical), e que ha uma discrepancia entre, por um lado,
enativismo e corporificacdo e, por outro, cognicao estendida e imbuida, sendo essas duas ultimas motivadas por concepgdes
compartilhadas com o cognitivismo classico. Essa ¢ a razdo pela qual ndo usamos a expressao ‘4E’ neste texto para referir as
abordagens po6s-cognitivistas de um modo geral.
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A caracterizacdo positiva, por outro lado, varia de acordo com as teorias especificas que os
proponentes da corporifica¢do radical avancam. Ainda assim, ¢ possivel apresentd-la, de um modo geral,
como a ideia de que a cogni¢do emerge da atividade exploratoria de um organismo no ambiente. Aqui 0s
conceitos de emergéncia, atividade exploratoria e até mesmo de organismo e de ambiente podem ser
especificados de maneiras diferentes. Mesmo nesse alto nivel de generalidade, a caracterizacdo positiva
da cognicdo radicalmente corporificada mostra por que ¢ forcoso rejeitar o pressuposto
representacionalista: se um organismo pode interagir diretamente com o mundo, ndo é necessario
representa-lo internamente (BROOKS, 1991). Ou seja, ndo € necessario que toda performance cognitiva
seja mediada por representagdes mentais. Alguns autores, como Hutto e Myin (2013), defendem além
disso um eliminativismo acerca das representagdes mentais, pois estas ndo seriam naturalmente possiveis,
uma vez que a natureza ndo possui contelido inerentemente semantico. Assumindo-se essa via, o
pluralismo provisorio desenhado no pardgrafo anterior ndo ¢ uma possibilidade meta-tedrica, razao pela
qual o eliminativismo sobre representacdes mentais ¢ considerado uma posi¢do mais extrema dentro do
programa.

Embora o representacionalismo seja descartado de um modo ou de outro, o pressuposto
computacionalista ainda pode ser preservado, mas apenas em uma versao muito mais fraca: na medida em
que a cognicdo ndo ¢ a operagdo sobre representagdes mentais, ndo faz sentido atribuir a capacidade de
computagdo ao sistema cognitivo ele mesmo. Porém, modelos de performances cognitivas podem possuir
propriedades computacionais. Por exemplo, a psicologa cognitiva Esther Thelen e seu time de
pesquisadores (SMITH; THELEN, 2003; THELEN et al., 2001) mostraram como certas performances
cognitivas sdo enraizadas por repeti¢des habituais e como interrup¢des nos padrdes de habitos dos
sujeitos de experimentacdo evitam o surgimento de erros que, caso contrario, seriam recorrentes. O
interessante ¢ que sua descoberta ocorreu primeiro em uma representacdo computacional da performance
mediante o uso de equacdes diferenciais, o que permitiu modelar o comportamento relevante como um
sistema dindmico. Foi apenas posteriormente a modelagem computacional que as previsdes de Thelen
foram confirmadas empiricamente. Isso, no entanto, ndo permite atribuir capacidades computacionais aos
sujeitos do experimento, pois isso implicaria confundir as caracteristicas do modelo com as do sistema
modelado.

Portanto, o teor da abordagem de corporificagdo radical contraria profundamente o cognitivismo
classico. Os pressupostos funcionalista, representacionalista e, em algum grau, computacionalista sdo
rejeitados. Com efeito, o proprio termo ‘cognicdo’ adquire um sentido diferente no programa em

cognicao radicalmente corporificada. Enquanto o termo ‘cognicdo’ era definido no programa cognitivista
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como manipulagdo de representagdes mentais — ou seja, assumia-se a priori que representacdes mentais
sd0 a “marca do mental” (RAMSEY, 2017) — para a cogni¢do radicalmente corporificada, o termo
‘cognicao’ ¢ definido (de um modo geral) como atividade exploratoria de um organismo no ambiente. Ou
seja, a funcdo fundamental da cognicdo ¢ habilitar o organismo a agir no mundo. Isso implica que os
processos evolutivos que selecionaram nossas capacidades cognitivas (bem como as de outros animais)
ndo sdo voltados essencialmente para a reconstrugdo simbodlica de uma realidade externa. Nota-se que
essa diferenga ndo € apenas nominal, pois a¢do e percep¢do passam a ser consideradas legitimamente
cognitivas, ndo apenas eventos periféricos ao processamento cognitivo. Além disso, estruturas que nao
podem explorar de modo autonomo seu ambiente, como inteligéncias artificiais cujas regras de operagdo
tém origens externas, ndo sdo candidatas ao titulo de cognitivas para a corporificagdo radical, mas
poderiam (a principio) ser para o cognitivismo classico. Portanto, essas tradigdes de pesquisa determinam

classes diferentes do que € propriamente cognitivo.
3.2 Enativismo e psicologia ecologica

Do ponto de vista filosofico, o programa em cogni¢do radicalmente corporificada ¢ formado
principalmente por duas teorias ou abordagens. O enativismo, oriundo do pensamento de Francisco
Varela, Evan Thompson e Eleanor Rosch (1991/2016), e a psicologia ecoldgica, que foi desenvolvida
primariamente por James e Eleanor Gibson nas décadas de 60 a 80 do século passado (GIBSON, E. J.,
1969; GIBSON, J. J., 1966, 2015).°> Naturalmente, ha muito em comum entre essas duas abordagens—e
cada uma delas passou por desenvolvimentos profundos nos ultimos anos—, mas ha também divergéncias
pontuais que suscitam uma diferencia¢do cuidadosa entre elas.

‘Enagdo’, do verbo em inglés to enact, ¢ um termo que surge no livro The Embodied Mind
(VARELA et al., 2016). O verbo ‘to enact’ tem dois significados distintos, podendo referir-se tanto ao ato
de encenar quanto ao ato de tornar real, concreto — algo como o ato executivo de promulgar a existéncia
juridica de decisdes legislativas.5 E proximo desse segundo sentido, o sentido de conferir realidade, que
os autores pensam a enag¢do para explicar o modo como um organismo correlaciona padrdes sensoério-

motores de modo autdbnomo na explora¢do do seu ambiente imediato. Ao fazé-lo, o organismo torna real

SPodemos considerar como proponentes da cognigdo radicalmente corporificada também trabalhos empiricos que ndo
proclamam filiagdo a nenhuma das duas abordagens, mas que seguem alguns ou até mesmo todos seus preceitos gerais. Uma
vez que este artigo foca no aspecto filosofico desse programa de pesquisa, ndo comentaremos tais trabalhos aqui.

®H4 um boato exegético segundo o qual ‘enac¢do’ viria do espanhol ‘en accidn’, isto é, ‘em agdo’, uma expressdo que teria
aparecido em alguma obra anterior de Varela com Maturana (ver abaixo sobre a relagdo historica desses autores). No entanto,
ndo ha nenhum registro dessa expressdo nas obras de Maturana e Varela. Em conversa pessoal com um dos autores deste
artigo, Evan Thompson corroborou a interpretagdo apresentada no corpo do texto.
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um dominio de significancia para suas agdes, isto ¢, torna real um ambiente composto de interesses
primariamente praticos. Essa ideia pode ser associada a no¢do de umwelt desenvolvida por Jacob von
Uexkiill (1934/1992) para capturar o reino de significado particular a cada organismo (cf. BAGGS;
CHEMERO, 2021).

Significado, tanto para o enativismo quanto para a psicologia ecologica, ndo ¢ uma concepgao
semantica, diferentemente de como ¢ compreendida essa nog¢do na filosofia da linguagem tradicional.
Nesse contexto, ‘significado’ denota interagcdes que possuem importancia pratica ao organismo. Segundo
0 enativismo, o organismo ¢ autor de uma correlagdo de padrdes de estimulo sensorial e de movimentos
corpdreos que, ao se tornarem recorrentes, permitem com que ele se direcione significativamente, ou
ainda, inteligentemente a um mundo co-constituido pelas suas agdes. O mundo co-constituido,
crucialmente, ndo ¢ meramente o mundo fisico, mas um ambiente que existe relativamente a atividade
organismica. A ideia central aqui ¢ que a direcionalidade do organismo ao ambiente, ou ainda, a
intencionalidade (sem pressupor conteido semantico), ¢ uma propriedade emergente da correlacio
recorrente entre sensagdo e movimento. Por essa razdo, o enativismo reconhece a centralidade da
corporeidade para a cognicao.

Dois temas centrais ao enativismo sdo: a codeterminag¢ado histdrica entre organismo e ambiente —
ou, em jargdo enativista, 0 modo como organismos “realizam um mundo” — e uma continuidade forte
entre vida e mente. O primeiro tema ¢ fruto de confusdes frequentes devido a uma falta de clareza de
Varela e colaboradores na sua obra original, o que suscita uma interpretacao construtivista ou subjetivista
(e.g. HEFT, 2020; VILLALOBOS; DEWHURST, 2017; VOROS et al., 2016). Sem qualifica¢des, a ideia
de realizagdo de um mundo enseja a interpretagdo de que o organismo construiria um mundo interno ao
seu aparato cognitivo, ou seja, implicaria alguma variacdo de antirrealismo (e plausivelmente reabilitaria
representacdes mentais, ainda que sob outros termos). Porém, como Rolla e Figueiredo (2023) apontam,
em The Embodied Mind, Varela e colaboradores querem tracar uma alternativa entre realismo e
antirrealismo nas ciéncias cognitivas, e a saida para essa situacdo de tensdo ontologica e epistemologica ¢
pensar que a codeterminacdo entre organismo e ambiente ¢ produto de uma interacdo historica em escala
evolutiva. Desse modo, a “constru¢do do mundo” ¢ interpretada literalmente. No caso humano, ela
envolve também a modificagdo de matéria-prima que adquire significado sociocultural pelo uso
(MALAFOQOURIS, 2013), um processo que d& origem a simbolos publicos compartilhados. Isso quer dizer
que o dominio de significancia pratica que os organismos tornam real a partir da sua propria agéncia ¢

produzido também em uma escala filogenética.
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A tese da continuidade forte entre vida e mente, por outro lado, pode suscitar duas leituras que
dividem o campo enativista: em uma leitura mais fraca (ou epistémica) da tese da continuidade forte (DE
JESUS, 2016; ROLLA et al., 2025), ela afirma que as ferramentas conceituais que explicam o que
caracteriza um sistema vivo sdo as mesmas, com as devidas modificagdes, que as ferramentas que
explicam o que caracteriza um sistema cognitivo. Em uma leitura forte (ou ontologica), ela afirma que
todo sistema vivo ¢, em funcdo da sua propria atividade de automanutencdo bioldgica, cognitivo
(KIRCHHOFF; FROESE, 2017; THOMPSON, 2007). Nessa concep¢ao, vida ¢ mente, ou seja, mesmo
seres unicelulares instanciariam processos cognitivos, o que alguns enativistas consideram problematico
(e.g. BARANDIARAN, 2017; HUTTO; MYIN, 2013).

Assim como o enativismo, a psicologia ecolégica marca um contraste profundo com o
cognitivismo cldssico. Importantemente, as ideias originais do casal Gibson ocorrem justamente no
momento em que o cognitivismo cldssico havia se consolidado, antecipando a mudancga tedrica que
ocorreria décadas mais tarde com o resgate da corporificacdo. Central para o projeto da psicologia
ecologica sdo as trés seguintes teses (CHEMERO, 2009): em primeiro lugar, que a percep¢ao ¢ direta. Em
segundo lugar, que a percepg¢do ¢ ativa, ou seja, perceber nao € a recepgao passiva de estimulos sensoriais,
mas o exercicio de habilidades motoras. A ultima tese que caracteriza a psicologia ecologica ¢ que a
percepcao ¢ a deteccdo de affordances. O termo affordance ¢ cunhado por Gibson (a partir do verbo em
inglés to afford, oferecer) para referir-se as possibilidades de acdo que um ambiente oferece a um
organismo com determinadas caracteristicas morfologicas (GIBSON, J. J., 2015). A ideia revolucionaria
de Gibson ¢ que, se o ambiente ¢ rico em informagdo para agdo — ou ainda, se estruturas ambientais
especificam de modo legiforme as possibilidades de acdo para um organismo—entdo a percep¢dao nao
precisa ser enriquecida por processos internos que transformariam estimulos sensoriais brutos em estados
perceptuais complexos. Isso significa que perceber ¢ um ato ndo-inferencial e ndo-representacional pelo
qual um organismo acessa seu ambiente imediato. Embora Gibson apresente sua teoria como uma teoria
da percepcao direta, parece justo dizer que a psicologia ecoldgica avanca uma concepe¢ao indiretamente
direta de percep¢do, uma vez que ha um mediador entre sujeito e mundo, a agdo, mas com uma
qualificacdo importante: essa mediagdo ndo ¢ inferencial ou representacional, e sim de ordem pratica, e
ela constitui o proprio modo de ser do sujeito.

A psicologia ecoldgica também confere papel central a corporeidade a partir da énfase na agao.
Isso ocorre porque quais affordances compdem o panorama de agdes possiveis para um organismo sao
condicionadas por fatores variados, tais como: as caracteristicas morfologicas mais gerais daquele

organismo (objetos de médio porte oferecem manuseabilidade para humanos e outros grandes primatas,
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mas nao para animais como ovelhas, lesmas e golfinhos); as peculiaridades ontogenéticas (uma barra com
anilhas pesando mais de 100kg oferece levantabilidade para algumas pessoas, mas ndo para outras), € 0s
interesses do agente (um remédio oferece tratamento para uma pessoa adoecida, mas ndo para uma pessoa
sadia) (BRANCAZIO; SEGUNDO-ORTIN, 2020). Processos cognitivos ndo podem, portanto, ser
reduzidos a uma linguagem formal que abstraia da corporeidade do agente e do seu historico de
interagdes com o ambiente. Por essa razdo, a cognicao ¢ “ecologica” ou situada, isto €, ela ¢ um fendomeno
que ocorre na dindmica entre um organismo € o seu ambiente. De um modo geral, tanto a psicologia
ecoldgica quanto o enativismo defendem o que podemos chamar de tese da corporificagdo: a morfologia

corporea do agente ¢ condigdo constitutiva de suas performances cognitivas.

3.3 Possiveis pontos de tensdo interna

Se, por um lado, enativistas tendem a serem interpretados como acarretando alguma forma de
antirrealismo ao defender a “realizacio de um mundo” (uma acusagdo que, reiteramos, pode ser
desmontada com recursos do proprio enativismo), por outro, Gibson ¢ declaradamente um realista direto
(GIBSON, 1J. J., 1967), pois defende que a percepcdo ¢ uma atitude direcionada a um ambiente cuja
existéncia independe do organismo. Porém, ele também reconhece que affordances, aquilo que ¢
percebido, ndo sdo objetivas nem subjetivas (GIBSON, J. J., 2015, p. 121) e, ja nas primeiras paginas do
seu livro mais influente, anuncia a ideia de uma mutualidade ou co-constituicdo entre organismo e
ambiente (GIBSON, J. J., 2015, p. 4). Ou seja, embora Gibson se considere um realista, h4 elementos que
facilitam uma aproximagdo entre a sua ontologia e a ontologia enativista (BAGGS; CHEMERO, 2021;
ROLLA; FIGUEIREDO, 2023), podendo ser afirmado que o ambiente percebido, embora exista
independentemente do organismo no ato de percepg¢do, ¢ produto de interacdes em escala filogenética
entre organismos ¢ mundo fisico (HERAS-ESCRIBANO, 2020).

Um segundo (suposto) ponto de divergéncia entre os dois componentes principais da cogni¢ao
radicalmente corporificada diz respeito a noc¢do de estimulo. Segundo Harry Heft (2020), enativistas
explicam a percep¢do através de padrdes sensorio-motores, mas psicologos ecoldgicos explicam a
percepcao pela deteccdo de possibilidades de agdo, sem referéncia a sensagdo. Disso se seguiria uma
incompatibilidade entre essas duas abordagens. Contra essa leitura, ¢ possivel apontar que, para
enativistas (assim como para psicologos ecologicos), estimulos sensoriais ndo sdo, por si sO, percepgao,
mas a base a partir da qual emergem estados perceptuais. Além disso, ¢ possivel interpretar as duas
abordagens como operando em niveis diferentes e complementares: o nivel de descri¢do do enativismo ¢é

a dinamica das contingéncias sensorio-motoras subpessoais do organismo, enquanto o nivel de descricao
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da psicologia ecologica ¢ o comportamento de resposta as possibilidades de acdo que existem no
ambiente (HERAS-ESCRIBANO, 2021).

Em relacdo a esse ultimo ponto, cabe ressaltar que Varela e colaboradores, os proponentes
originais do enativismo, estavam cientes do trabalho de Gibson, mas acreditavam que havia uma
divergéncia entre as suas respectivas abordagens (VARELA et al., 2016, p. 200-204). Segundo aqueles
autores, a psicologia ecoldgica retiraria a autonomia do organismo na sua explicacdo de processos
perceptuais, tratando esse fenomeno apenas em termos ambientais (isto €, como possibilidades para acao).
A mesma resposta que trata das duas abordagens como trabalhando em niveis diferentes aplica-se aqui, o
que dissolve a aparente incompatibilidade. Dessa forma, a omissdo da psicologia ecoldgica sobre a
autonomia do agente na constituicdo dos seus proprios padrdes sensorio-motores diz respeito apenas ao

fato de que sua andlise esta focada no nivel ecologico, ndo subpessoal, ao contrario do enativismo.

4 Influéncias filosoficas e empiricas

Embora a cognicdo radicalmente corporificada seja revoluciondria em comparagdo com o0
cognitivismo que marcou as décadas anteriores (mas que ainda ecoa nas ciéncias cognitivas
contemporaneas), o movimento pela radicalizagdo ndo ¢ desprovido de precedentes filoséficos. Nesta

secdo, apresentaremos as influéncias mais salientes e discutiremos alguns casos controversos (ver Figura

)- Pragmatismo americano

Fenomenologia Teoria da autopoiese
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Behaviorismo ;
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Figura 2. As influéncias da cognicdo radicalmente corporificada. Linhas continuas e pretas representam influéncias explicitas
ou reconhecidas pelos proponentes; linhas pontilhadas representam influéncias presentes, porém técitas; linhas cinzas

representam influéncias disputaveis ou ndo reconhecidas.
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4.1 Sistemas dinamicos e redes conexionistas

Uma das mais importantes descobertas para as ciéncias cognitivas contemporaneas, sobretudo
para a corporificacdo radical, foi a implementacao de redes conexionistas (BUCKNER; GARSON, 2019)
e da teoria de sistemas dindmicos na modelagem do comportamento cognitivo (BEER, 2000; FAVELA,
2020). Ambas as ferramentas permitem contestar a ideia de que o processamento simbdlico linear de
arquiteturas Von Neumann captura a estrutura de performances cognitivas. Computadores concebidos
segundo aquela arquitetura — em que o sinal de entrada ¢ levado a unidade de processamento central, ou
CPU, que opera a partir de regras estocadas em sua unidade de memoria e produz um sinal de saida—
foram a inspiragdo para a primeira onda de ciéncia cognitiva pos-behaviorista. E em aproximagao a esse
modelo que a cogni¢do humana era pensada pelo cognitivismo classico como computacional, pois
obedeceria a um padrio de recepcao passiva de estimulos, processamento cognitivo simbdlico e respostas
comportamentais. A arquitetura de redes conexionistas, por outro lado, foi concebida com inspira¢do nas
conexdes neuronais humanas para permitir uma aplicagdo biologicamente mais plausivel, com ativacao
ponderada de seus nos e conexdes (BUCKNER; GARSON, 2019). O conexionismo representou um
enorme avango no campo da inteligéncia artificial e, embora alguns autores identifiquem nos padrdes de
ativacdo de redes conexionistas algo analogo a representacdes mentais (e.g. SHAPIRO, 2011), o fato ¢
que padrdes de atividade (sejam eles neuronais ou artificiais) ndo se comportam como simbolos internos
com propriedades semanticas (RAMSEY, 2007). Essa mudang¢a de perspectiva provocada pelo
conexionismo alimentou o antirrepresentacionalismo da cognicdo radicalmente corporificada, sobretudo
pelo seu componente enativista. Cabe ressaltar, porém, que redes conexionistas servem apenas de
inspirag¢do para o enativismo, pois seu design ¢ heterdnomo, isto ¢, sdo concebidas externamente—e, em
virtude disso, sdo essencialmente distintas de organismos legitimamente cognitivos. Por essa razdo, como
j& antecipado, as inteligéncias artificiais contemporaneas, cuja arquitetura ¢ conexionista, nao sdo
candidatas ao titulo de cognitivas.

J& a teoria de sistemas dindmicos ¢ uma ferramenta matematica que permite descrever o
desenvolvimento de um ou mais sistemas com um conjunto de equagoes diferenciais (em que as variaveis
sdo tratadas como continuas) e equagdes de diferencas (em que as varidveis sdo tratadas como discretas)
(FAVELA, 2020). Nessa abordagem, um espago de estados possiveis do sistema ¢ mapeado, bem como o
modo como o sistema transita por esses estados. Nesse processo, sdo identificados atratores e repelentes,

isto €, respectivamente, eventos que atraem o sistema naquela direcdo e eventos que o repelem para
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outros estados. A presenca de atratores e repelentes em modelos dindmicos permite interpretd-los como,
respectivamente, os encontros com o ambiente que sdo favordveis a automanuten¢do das operagdes do
sistema cognitivo e os encontros com o ambiente que sdo prejudiciais a essas operagdes, uma ideia que se
coaduna facilmente com a nog¢do radicalmente corporificada de producdo de significado pela agéncia.
Importantemente, a teoria de sistemas dindmicos permitiu descrever comportamentos sofisticados (em um
sentido amplo da palavra) sem atribuir a capacidade de controle executivo a uma unidade de
processamento central, como ¢ o caso do governador centrifugo de vapor de James Watt examinado por
Tim van Gelder (1995). O comportamento seria uma propriedade emergente do sistema, irredutivel as
suas partes. O sucesso desse tipo de analise, por analogia, confere plausibilidade a ideia de que o cérebro
ndo ¢ a unidade central de processamento cognitivo humano — ou seja, nao ¢ o locus da cognicdo — e
sim parte de um sistema dindmico composto por organismo e ambiente. Uma das aplicagdes mais bem
consolidadas desse tipo de abordagem nas ciéncias cognitivas ¢ o trabalho ja citado de Esther Thelen e
colegas (SMITH; THELEN, 2003; THELEN et al., 2001). Outro modelo que aplica a teoria de sistemas

dindmicos com sucesso diz respeito a transi¢ao de fase em movimentos humanos (HAKEN et al., 1985).

4.2 Pragmatismo americano

Nao ¢ nenhuma surpresa que, em linhas gerais, o pragmatismo americano do comeg¢o do século
passado tenha muito em comum com a corporificacao radical, uma vez que ambas as familias de teorias
rejeitam a passividade da percep¢do, bem como a separacdo entre mente e mundo. Essa separagdo,
contestada pela corporificagdo radical, figura como heran¢a do idealismo moderno, o que por sua vez nos
legou as teorias representacionais da mente, entre elas, o cognitivismo classico (HERAS-ESCRIBANO,
2021). Os autores de The Embodied Mind, com efeito, ja destacam a relacdo com o pragmatismo em
referéncia a Rorty (VARELA et al., 2016, p. 98, 331), enquanto o proprio Gibson havia sido educado
nessa tradi¢ao (LOBO et al., 2018). Positivamente, tanto o pragmatismo como a corporificacdo radical
colocam a acdo e as suas consequéncias como centrais nos seus respectivos panoramas teoricos, um
movimento conceitual que acentua suas afinidades.

No campo da psicologia ecoldgica, Anthony Chemero (2009) relaciona as ideias de corporificacdo
radical ao pensamento de John Dewey (1896). Em disputa com os psicélogos estruturalistas da sua época,
Dewey defendia que uma acgdo fragmentada (mesmo que apenas em nivel de andlise) em atos discretos
ndo ¢ capaz de capturar o que ela significa para o organismo, pois o significado de uma acdo ¢ dependente
do contexto ou situacdo em que ela estd inserida. Dewey antecipa boa parte da tradi¢do subsequente ao

anunciar que ‘como resultado da andlise, constatamos que comegamos ndo com um estimulo sensdrio,
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mas com uma coordenacao sensorio-motora, a otico-ocular, e que, em certo sentido, ¢ o movimento que ¢
primério, e a sensacdo que ¢ secundaria’ (DEWEY, 1896, p. 358-359). A aproximacgdo de Dewey a
corporificacdo radical ¢ reiterada por Di Paolo e colaboradores (2017). Além disso, Crippen (2020)
aponta que a posi¢ao de Dewey ¢ muito parecida com o construtivismo ndo-subjetivista do enativismo,
pois, para o autor pragmatista, a percep¢ao implica alteragdes no mundo ou ao menos alteragdes sobre as
condi¢des sob as quais as coisas percebidas sdo encontradas. Ou seja, para Dewey — assim como para os
enativistas — a cognicao envolve uma constru¢ao literal do mundo.

Ademais, Gibson ¢ um dos herdeiros do pragmatismo americano, pois suas credenciais filosoficas
podem ser tracadas até William James. Em Princeton, onde Gibson obteve sua titulagdo em meados da
década de 20, ele havia sido aluno de Edwyn Holt, um filésofo e psicologo que, por sua, vez havia sido
orientado por William James em Harvard duas décadas antes (LOBO et al., 2018). As teses jamesianas do
empirismo radical e do monismo neutro sdo especialmente importantes aqui, pois afirmam,
respectivamente, que o unico modo de acesso ao mundo ¢ pela experiéncia e que um mesmo objeto de
experiéncia pode ser descrito tanto psicologica quanto fisicamente (JAMES, 1895). Como Lobo e
colaboradores apontam (2018), ambas as teses de James influenciaram a concepgdo ecologica, pois o
nosso conhecimento depende primariamente da percepcao de affordances, isto €, do engajamento com as
possibilidades de acdo do ambiente. Ademais, affordances sdo tanto subjetivas quanto objetivas—elas
pertencem tanto ao polo do individuo (a partir de suas peculiaridades morfologicas, ontogenéticas e de
seus interesses momentaneos) quanto ao polo ambiental (as estruturas invariantes) na interacdo entre

ambos.’

4.3 Teoria da autopoiese

Uma das influéncias do pensamento enativista em particular ¢ o trabalho anterior do proprio
Francisco Varela com seu compatriota chileno Humberto Maturana entre as décadas de 70 em 80
(MATURANA; VARELA, 1980, 1987). Nesse periodo, os autores buscavam apresentar uma resposta a
pergunta sobre o que caracteriza um sistema como vivo. Para tanto, desenvolveram a teoria autopoiética

da vida, segundo a qual um sistema vivo ¢ aquele que produz seus proprios componentes € sua

’Gibson também estava ciente da psicologia da Gestalt, que lhe inspirou a nogdo de que a experiéncia é legiforme (pois as
affordances disponiveis a um agente sdo especificadas pela informag@o ambiental de acordo com certas leis, como as leis da
otica no caso da percepgdo visual). Ha, no entanto, uma diferenca substancial entre a psicologia ecoldgica e a psicologia da
Gestalt, pois os gestaltistas acreditavam em um dualismo entre mente ¢ mundo fisico. De acordo com essa distingdo, o carater
de exigéncia de certas agdes a partir da experiéncia (como um copo d’adgua para um individuo com sede exige pegar e beber)
seria uma imposi¢ao psicoldgica ao mundo. Para a psicologia ecoldgica, como comentado na se¢ao anterior, as affordances sao
tanto parte do ambiente quanto do organismo. Veja Lobo ef al. (2018) para um comentério mais detalhado a respeito.
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delimitagdo fisica com o ambiente, em um processo continuo de individuacdo. O processo de
autoproducdo envolve a produgdo de sentido (sense-making), isto €, a diferenciacdo de encontros
ambientais positivos de encontros ambientais prejudiciais a automanutengdo do organismo como unidade
sistétmica. A nogdo de produc¢do desentido como orientagdo de carater pratico ao mundo — sem
conotagdes semanticas — tem o mesmo perfil que a nogdo de significado, tal como esta ¢ usada na
corporificacao radical (tanto na psicologia ecoldgica quanto no enativismo), a saber, como o significado
produzido pelo organismo na sua interacdo com o ambiente.

Importantemente, a autopoiese ¢ um tipo de autonomia, uma autonomia de carater bioldgico
(MINGERS, 1995). Seres cognitivos sdo também autdbnomos para os enativistas, no sentido de que eles
sdo autores de suas proprias regras de operacdo. Mais precisamente, o historico de interagdo entre
organismo ¢ mundo ¢é que d& origem a padrdes sensdrio-motores recorrentes € a emergéncia da cogni¢ao
propriamente dita—razdo pela qual agentes artificiais, cujas regras sdo impostas externamente por aqueles
que os concebem, ndo sdo capazes de cogni¢do propriamente dita. Interessantemente, porém, a expressao
‘autopoiese’ ndo figura em nenhum momento no livro The Embodied Mind, mesmo Francisco Varela
sendo um dos autores do livro e proponente da teoria autopoiética. No trabalho posterior de Varela (1997;
WEBER; VARELA, 2002), ¢ possivel notar uma mudanca substancial de perspectiva em relagdo a de
Maturana: inicialmente, para a teoria da autopoiese, a producdo de sentido ¢ uma atribui¢do feita
externamente pelo cientista que observa o comportamento de um organismo vivo. De acordo com essa
concepgdo, ndo had nenhuma base naturalista para falar que o organismo ele mesmo reconhece as
valéncias positivas e negativas da sua interacdo com o mundo. Maturana e Varela (1987/1995) ilustram
esse ponto com o exemplo de um sujeito que observa um submarino desviando de colisdes contra corais,
minas submarinas, acidentes de relevo etc. Dentro do submarino, o operador apenas puxa alavancas,
aperta botdes e gira registros de acordo com as instrugdes, sem acesso ao ambiente externo. Apenas um
observador externo pode atribuir-lhe estados intencionais como agir para desviar de uma colisdo.

Porém, ja na fase final da sua carreira, Varela passa a entender a autonomia em termos de uma
teleologia intrinseca ou imanente do organismo (Di Paolo et al., 2022), e para isso a fenomenologia
executa um papel central. Ou seja, todo sistema vivo (e a subclasse de sistemas cognitivos, seja ela
coextensiva ou ndo com a classe de sistemas vivos) ¢ fortemente autbnoma, porque existe uma dimensao
experiencial da cognicdo que ndo pode ser ignorada pelas ciéncias cognitivas, como podemos atestar
pelos nossos proprios atos cognitivos. Weber e Varela (2002) reconhecem a origem da ideia de teleologia
imanente na concepcdo kantiana de vida, uma ideia que também figura, em uma perspectiva mais

proxima ao enativismo, na fenomenologia de Hans Jonas.
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Além disso, Maturana e Varela, com o desenvolvimento de suas respectivas carreiras, passam a
atribuir significados diferentes ao conceito de fechamento operacional. Posto do modo mais geral, um
sistema ¢ operacionalmente fechado quando todos os seus estados afetam compensagdes internas ao
sistema. Maturana (e.g. 2008) confere uma interpretagdo forte a esse conceito, segundo a qual sistemas
cognitivos sdo fechados em relacdo ao mundo, podendo apenas receber excitagdes nas extremidades do
seu sistema nervoso que levam a estados internos compensatorios. Caberia ao sistema, portanto,
interpretar essas excitacdes proximais como causadas por fontes distais. A metafora do operador do
submarino é novamente instrutiva aqui. E razoavel, portanto, reconhecer no pensamento de Maturana um
vestigio do representacionalismo do qual o enativismo busca se livrar. Varela, por outro lado, passa a
defender uma no¢do menos restritiva de fechamento operacional, segundo a qual o fechamento nao
implica isolamento ou reclusdo do ambiente, e sim recursividade dos estados do sistema. Isso permite que
o sistema troque energia e matéria com o ambiente, ou seja, que esteja devidamente situado (Varela,
1992; veja também Barandiaran, 2017). Dessa forma, embora a teoria da autopoiese seja naturalmente
influente para o enativismo e, portanto, para a corporificacdo radical, ela ndo pode ser incorporada sem
esclarecimentos importantes. Recentemente, outra importante reforma da teoria autopoiética foi realizada
por Ezequiel Di Paolo (2005), que incluiu a nocdo de adaptatividade para lidar com uma graduagdo com

que encontros ambientais afetam a identidade sistémica do organismo.
4.4 Fenomenologia

A fenomenologia — a disciplina filosofica que oferece descrigdes diretas da nossa experiéncia
vivida, tal como inaugurada por Husserl — ¢ outra influéncia saliente, mas por caminhos menos 6bvios.
Em particular, a relevancia do trabalho de Merleau-Ponty ¢ nitida em The Embodied Mind e, segundo
Gallagher (2018), Gibson também tinha contato com a obra do francés, tendo discutido-a com seus
alunos. As convergéncias sdo notaveis: também para Merleau-Ponty a percepc¢do ¢ possibilitada por
estruturas corporeas (o esquema corporal), ndo por estruturas ideais ou internas; o nosso acesso ao
ambiente ¢ sobretudo pratico, ndo descritivo; e ha uma reciprocidade fundamental entre agente e
ambiente. Em especial para o enativismo, a fenomenologia desempenharia um papel crucial para resgatar
o aspecto experiencial da cognicdo, inclusive da experiéncia cientifica de produzir conhecimento acerca
das nossas performances cognitivas. Nas palavras de Thompson, a ciéncia feita em abstragdo da nossa
experiéncia — em condicdes de controle experimental, abstraidas do nosso engajamento cotidiano —
ofereceria apenas uma versdo “refinada e destilada” da mente humana (VARELA et al., 2016, p. xxviii).

Podemos interpretar a psicologia ecoldgica como reiterando esse ponto, pois 0 modo como processos
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cognitivos sdo normalmente estudados (um modo herdado do cognitivismo classico) requer individuos
isolados, em cendrios empobrecidos quanto as possibilidades de acdo e com limitagdes motoras que nao
refletem interagdes usuais com o ambiente (CHEMERO, 2009). Em alguns estudos empiricos
tradicionais—que sdo caracterizados como ecologicamente invalidos a partir da corporificagdo radical —
qualquer variacdo comportamental fora do ambito de investigacdo ¢ tomada como “ruido”, correndo o
risco de ser indevidamente excluida da explicagdo do processo mais amplo da qual faz parte.

Apesar disso, Varela e colaboradores (2016 capitulo 2) consideram que a tradicdo fenomenolédgica
ocidental afastou-se da experiéncia vivida, tornando-se ensimesmada em problemas tedricos e, portanto,
incapaz de cumprir o propoésito original que os autores haviam lhe atribuido (razdo pela qual voltam-se
ao budismo para inspiracdo). Evan Thompson, posteriormente, retifica as alegacdes acerca da
fenomenologia no seu comentédrio a edicdo revisada daquele livro (VARELA et al, 2016, p. xxii).
Gibson, por outro lado, ndo menciona a fenomenologia na sua obra publicada (LOBO et al., 2018). Além
disso, nem toda a fenomenologia ¢ amenizdvel a concepcdo naturalista de filosofia — isto ¢, em
continuidade com as ciéncias — na qual se inclui a cognic¢do radicalmente corporificada (GALLAGHER,
2018). Em especial, embora a ideia do “eu posso” Husserliano seja a principio compativel tanto com o
enativismo quanto com a psicologia ecologica (GALLAGHER, 2017a), na medida em que sua
fenomenologia lida com as condi¢des de possibilidade da experiéncia—e, portanto, condi¢gdes anteriores a
experiéncia cientifica — oferece um percalgo na dire¢do de uma naturalizagdo (GALLAGHER, 2018).

Atualmente, temos mais clareza sobre como a fenomenologia pode ser incorporada na tradi¢ao
corporificada. O proprio Varela desenvolveu, nos seus ultimos escritos, a abordagem que ficou conhecida
como neurofenomenologia (1996, 1999), além de ter criado o periddico Phenomenology and the
Cognitive Sciences voltado para uma fenomenologia naturalizada e abordagens afins. H4 também um
esfor¢o largamente bem sucedido de reabilitar a fenomenologia, inclusive husserliana, no discurso da
corporificacdo radical, sobretudo pelo trabalho de Shaun Gallagher e colaboradores (GALLAGHER,
2017a, b; GALLAGHER; RUCINSKA, 2021).

4.5 O caso controverso do behaviorismo

O behaviorismo, ou andlise comportamental, ¢ outro candidato plausivel de influéncia para a
corporificacdo radical. Na superficie, ha convergéncias claras entre as duas abordagens, como a énfase no
comportamento para a explicagdo da cognicdo e a rejei¢do do preceito cognitivista de que o fendmeno de
interesse da ciéncia cognitiva ¢ cerebral e simbolicamente articulado. Com efeito, ndo ¢ incomum que

proponentes de alguma variacdo de cognitivismo acusem a corporificacdo radical de ser uma espécie de
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behaviorismo “de roupa nova” (e.g. JACOB, 2011). Supondo-se que o behaviorismo em sua totalidade
havia sido derrotado e suplantado pelo cognitivismo, essa estratégia serviria de reducdo ao absurdo da
cognicdo radicalmente corporificada. Acusando o golpe, proponentes da corporificagdo radical
normalmente rejeitam a atribuicdo de behaviorismo (e.g. GALLAGHER, 2017a; ROLLA, 2021a). Rolla
(2021a) contra-ataca apontando que hé mais semelhancas entre behaviorismo e cognitivismo do que entre
behaviorismo e cogni¢do corporificada, uma vez que esta rejeita um processamento linear de estimulo-
resposta. Por outro lado, a linearidade seria compartilhada entre as outras duas teorias, com a diferenca
que o cognitivismo acrescenta uma etapa a esse processamento linear, seja ela, a manipulacdo de
representacdes internas. Além disso, o behaviorismo ndo reconheceria a autonomia dos agentes
cognitivos, o que ¢ central ao enativismo (GALLAGHER, 2017a) e permaneceria compromissado com a
noc¢ao de estimulo como o bloco elementar da cognigdo, o que ¢ incompativel com a psicologia ecoldgica
(GIBSON, J. J., 1960). Um terceiro ponto de divergéncia seria o compromisso behaviorista com alguma
variagdo de funcionalismo, o que, por sua vez, ¢ incompativel com a tese da corporificagdo.

A situacdo, no entanto, ndo ¢ tdo simples. Primeiro, porque o termo ‘behaviorismo’® ¢
frequentemente usado de modo descuidado, tanto por proponentes da corporificagdo radical quanto pelos
seus criticos, para cobrir abordagens tedricas com diferencas ndo-negligencidveis entre si. Com efeito,
alguns autores tém trabalhado em um resgate da ciéncia do comportamento para a cogni¢ao corporificada
a partir da diferenciagdo entre os muitos tipos de behaviorismo (veja ALKSNIS; REYNOLDS, 2021;
BARRETT, 2019, para discussdes nesse sentido).

De qualquer modo, para que uma concepcdo behaviorista de mente seja compativel com a
corporificacdo radical, € preciso que ela satisfaca as quatro seguintes condi¢gdes: primeiramente, ndo pode
ser reducionista ou eliminativista acerca de eventos mentais, pois entraria em conflito com o
emergentismo que figura como plano de fundo ontoldgico especialmente do enativismo. Em segundo
lugar, ndo pode reduzir o comportamento a relagdes de estimulo e resposta, pois € preciso ser compativel
com a no¢ao de autonomia que € cara ao enativismo e, além disso, compativel com a concepgao ecologica
de percepcdo como deteccdo de affordances. Terceiro, ndo pode acarretar alguma variedade de
funcionalismo, pois isso a tornaria incompativel com a tese da corporeidade defendida tanto por
enativistas quanto por psicologos ecoldgicos. Por fim, ela ndo pode ser comprometida com uma
concepgdo linear de processamento cognitivo, pois isso € incompativel com a concep¢do dinamica
defendida por virtualmente todos os proponentes da corporificagdo radical. Porém, ¢ importante ressaltar
que mesmo que uma teoria behaviorista historicamente anterior a corporificacdo radical satisfaga essas

condicdes, disso ndo se segue que ela teria atuado como influéncia desse novo programa.
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5 Conclusao

Este mapeamento, nés acreditamos, permite contemplar o panorama da cognicdo radicalmente
corporificada de modo compreensivo. Buscamos situd-la em relagdo a outras tradigdes que serviram de
influéncia para o desenvolvimento desse programa sem perder de vista também seu aspecto
revolucionario que lhe concedeu o status de rival do cognitivismo classico (e de seus sucessores) nas
ciéncias cognitivas contemporaneas. Pretendemos ter mostrado que, embora os principais marcadores
conceituais da cognicdo radicalmente corporificada—sejam eles, continuidade forte entre vida e mente;
autonomia cognitiva; emergéncia da cognicao pela exploragdo ativa do ambiente; co-determinagdo entre
organismo ¢ ambiente em varias escalas temporais; rejeicdo do representacionalismo e do
computacionalismo — tenham sido inspirados em outras tradigdes, essas ideias apenas recentemente

foram reunidas em um Unico programa de pesquisa coerente, original e proficuo..
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