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Resumo. A nogdo de comunicagao na teoria psicanalitica apresenta-se am-
pla, abrangente e de dificil delimitacdo, tornando pertinentes reflexdes e
aprofundamentos acerca dessa tematica. A comunicagao traz em seu escopo
a questao da intersubjetividade, uma vez que se origina, se mantém e se
desenvolve no vinculo com o outro. Neste trabalho, tem-se por objetivo dis-
cutir as ideias de Freud relacionadas com a comunicag¢ao, buscando explo-
rar as construgdes tecidas por ele sobre esse tema, desde um ponto de vista
eminentemente intrassubjetivo até considera¢des que apontam para os pri-
moérdios de uma teoria da intersubjetividade. Para tanto, foram destacados
artigos da obra de Freud nos quais a tematica da comunicagao foi abordada.
Da investigagao teérica dos textos freudianos, emergiram categorias de ana-
lise dentre as quais, para a apresentagao neste trabalho, foram selecionadas
as seguintes: a comunicagdo como apelo ao outro; a comunicagdo entre instdncias; a
comunicagio no tratamento e a comunicagdo como trabalho psiquico intersubjetivo.
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Abstract. The concept of communication in the psychoanalytic theory pres-
ents a broad, comprehensive and difficult delimitation, making reflections
and insights on this topic relevant. Communication brings in its scope the
issue of inter-subjectivity, as it originates, is maintained and developed in
connection with the other. This study aims to discuss Freud’s ideas related to
communication, seeking to explore his ideas on this subject from an eminent-
ly intra-subjective perspective to considerations related to the beginnings of
a theory of inter-subjectivity. For this purpose, articles of Freud’s work in
which the communication issue was addressed were highlighted. From the
theoretical investigation of Freudian texts, analysis of categories emerged,
and for the purpose of presentation in this paper, the following were selected:
communication as a call to the other; communication between instances; communica-
tion in the treatment and communication as inter-subjective psychic work.
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As dimensdes da comunicac¢do na obra freudiana

Introducao

Na obra de Freud, a questao da comunica-
¢do é tratada, costumeiramente, em carater se-
cundario, havendo poucas mengdes diretas a
ela. Também nao ha nos textos freudianos um
unico sentido atribuido a comunicagdo, mas
varios, dependendo do ponto de vista adota-
do pelo autor. De acordo com Delouya (2002),
aideia de comunicacao sequer atingiu, na obra
de Freud, a notoriedade de um conceito e a
atencdo a ela, enquanto processo ou fendme-
no, ndo ganhou maiores consideragdes, exceto
em mengoes esparsas.

A palavra “comunicagao” ¢ derivada
do termo latino communicare, que significa
partilhar, participar algo, tornar comum.
A partir dessa definicao, observa-se que a
comunicacdao é um fendomeno fundamental-
mente relacional e de carater intersubjetivo,
estruturada em uma rede sobre a qual se ar-
ticulam as relacOes e as trocas de elementos
conscientes e inconscientes. Cabe ressaltar
que o conceito de comunicagdo, muitas ve-
zes, pode se assemelhar ao de transmissao
psiquica, que se refere aos contetidos psi-
quicos transmitidos, sobretudo nas relagoes
familiares (Freud, 2003n [1914]; Kaés, 1997).
Contudo, a nogao de comunicagdo parece
ser mais adequada para pensar o que ocorre
“no entre”, na intersubjetividade, levando
em conta a bidirecionalidade propria dos
processos comunicacionais. Essa concep-
¢do de comunicagao encontra-se influencia-
da por uma perspectiva intersubjetiva que
nao reflete, necessariamente, o pensamento
freudiano, ficando evidente a necessidade
de investigagdes que analisem os textos do
préprio autor. Na obra de Freud, a comuni-
cagao e a intersubjetividade nao foram temas
desdobrados por ele, entretanto, observa-se
que ao longo de seus trabalhos, ambas vao
ganhando consisténcia a partir de desenvol-
vimentos cada vez mais complexos.

No texto de 1913, intitulado “O interesse
da psicanalise para as ciéncias nao psicologi-
cas”, Freud faz uma ampliacao do termo fala,
incluindo a linguagem dos gestos e todos os
outros métodos de expressao, por exemplo,
a escrita, relacionando-o a uma das opera-
¢Oes que permitem a expressao da atividade
mental, que se destaca como o ponto mais
importante da comunicacao. Como postula-
do por ele, as vias de expressao da ativida-
de mental podem ser verbais e nao verbais.
Cabe salientar que o tipo de comunicagao que

236

Freud buscou compreender se limitou ao am-
bito do tratamento de pacientes neurdticos,
pois acreditava que a psicanalise nao era um
método adequado ao tratamento de sujeitos
psicéticos (Freud, 20030 [1916]; Esnal, 2001).

Destaca-se essa diferenciacdo, tendo em
vista os modos de comunicagao profunda-
mente distintos, tanto em termos de qualida-
de quanto de intensidade, produzidos no am-
bito das neuroses e das psicoses. Considera-se
que nos estados psicéticos o processamento
primario é hegemonico, enquanto nos qua-
dros neurdticos o processamento secundario
predomina. No processo primario, evidencia-
do no sonho (Freud, 2003d [1900]), ha a pri-
mazia do inconsciente atemporal, bem como
um deslizar constante de sentidos que nao se
atém a realidade, mas que buscam subverté-
-la, através de modalidades alucinatorias sob
o dominio do principio do prazer. Ja o pro-
cesso secundario constitui uma modificagao
do processo primario, havendo a primazia do
sistema pré-consciente-consciente. A energia
psiquica se liga a representagdes investidas
de modo mais estavel e ¢ escoada de modo
mais controlado. A satisfacdo é adiada e esta
submetida ao principio de realidade. Nesse
sentido, os processos comunicacionais, referi-
dos por Freud, em relagdo a pacientes neuro-
ticos, se dao basicamente pela via do processo
secundario. Tendo em vista o funcionamento
neurotico, o conflito psiquico tem um papel
central, podendo ser manifesto ou latente, e
se exprimir de forma deformada, por meio
dos sintomas e atos falhos. Assim, as diversas
expressOes da atividade mental que formam
a comunicagao serdo abordadas ao longo da
obra freudiana, tendo como referencial o con-
flito psiquico e as neuroses (Laplanche e Pon-
talis, 2008).

Neste trabalho, tem-se por objetivo discutir
as ideias de Freud relacionadas a comunica-
¢ao, buscando explorar as construgdes tecidas
por ele sobre esse tema, desde um ponto de
vista eminentemente intrasubjetivo até consi-
deragdes que apontam para os primodrdios de
uma teoria da intersubjetividade. Algumas ca-
tegorias foram estabelecidas com base em pes-
quisa prévia sobre o tema da comunicagao nas
“Obras Completas de Freud”. Da investigagao
tedrica na obra freudiana, destacam-se, para
apresentacao neste trabalho, quatro categorias
intituladas: a comunicagio como apelo ao outro;
a comunicagdo entre instdncias; a comunicacio no
tratamento e a comunicagdo como trabalho psiqui-
co intersubjetivo.
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A comunicac¢ao como apelo ao outro

A primeira mengao a no¢ao de comunica-
¢ao na obra de Freud aparece no artigo “Proje-
to para uma psicologia cientifica” (Freud, 2003
[1895a]). Nesse artigo, a comunicacao € rela-
cionada ao estado de desamparo primordial
do bebé, a sua necessidade absoluta do outro
e a rememoragao por parte do adulto das ex-
periéncias de seu préprio desamparo. Para ele,
a comunicacdo estd no ponto de origem do
mundo psiquico.

Nesse sentido, Delouya (2002) ressalta que
a comunicagao € entendida como constituindo
o ponto de origem do processo de interagao
entre os sujeitos, bem como do proprio Eu.
De acordo com ele, Freud é muito claro ao
apontar o desamparo de origem como sendo
o que favorece a comunicacdo. Para aquele
autor, a comunicacao desencadeia uma via
de alteragdes internas no adulto e o seu pro-
prio desamparo, favorecendo as identificagdes
do adulto com o bebé e o tornando solidario
aos apelos infantis. Para Freud (2003b [1895]),
nao é o desamparo em si que convoca a sen-
sibilidade atenciosa do adulto, mas aspectos
associados ao desamparo vivido pelo adulto e
experiéncias decorrentes das vivéncias de dor.

O contato entre o bebé e o adulto, perme-
ado pela dor, dispara o encadeamento das
primeiras vias de facilitagdo, inscricoes que
serdo associadas a acdo especifica proporcio-
nada pelo adulto. Assim, para Freud (2003b
[1895]), a comunicagao é um processo que se
retroalimenta: a provisao das necessidades do
bebé torna-se possivel pela identificagao por
parte do adulto com o estado de desamparo,
levando-o a responder aos gestos espontane-
os do bebé de modo eficaz. Essa resposta, por
sua vez, ficard associada as vivéncias de dor e
satisfagao experimentadas pelo bebé, forman-
do os prototipos para as relagdes objetais e os
caminhos a serem percorridos pelas pulsoes.
No desamparo, o bebé chora, experimenta sua
impoténcia e necessita que esse outro esteja
atento a ele e corresponda aos seus apelos, es-
tabelecendo com ele uma comunicagdo. Sobre
a comunicacao, Freud (2003b [1895]) assinala:

O organismo humano é, a principio, incapaz de
promover essa agdo especifica. Ela se efetua por
ajuda alheia, quando a atencdo de uma pessoa
experiente é voltada para um estado infantil por
descarga através da via de alteragdo interna.
Essa via de descarga adquire, assim, a impor-
tantissima funcdo secunddria da comunicagdo, e
o desamparo inicial dos seres humanos é a fonte
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primordial de todos os motivos morais (Freud,
2003b [1895], p. 370).

A origem da comunicagdo, segundo a cita-
¢do acima, encontra-se no valor de apelo que
o estado de desamparo exerce sobre o outro.
O apelo é o protdtipo da compreensao mu-
tua, desde que o outro responda. A partir do
desamparo, experiéncia fundamental do hu-
mano, e da assisténcia prestada ao bebé pelo
adulto, observa-se o processo de aquisicao de
recursos de comunicacdo e linguagem, que
favorecem a construgao do Eu e as mediagdes
com 0 meio externo (Ravanelo et al., 2010). A
nocao de comunicagao como apelo ao outro
sera melhor desenvolvida por D.W. Winnicott.

As instancias psiquicas e a dinamica
da comunicag¢ao

A organizagao do aparelho psiquico em ins-
tancias ganha na obra de Freud grande notorie-
dade por se constituir como um dos alicerces
da metapsicologia freudiana. Segundo o autor,
as instancias fazem referéncia a estruturagao
do aparelho psiquico do ponto de vista tépico,
dinamico e economico. A relacdo entre as ins-
tancias psiquicas e a nogao de comunicagao é
tracada na obra de Freud de maneira bastante
interessante, evidenciando ndo apenas as pos-
sibilidades de comunicacdo do paciente com
o analista, mas, sobretudo, a comunicagao de
determinados contetidos no interior do proprio
aparelho psiquico. Nesse sentido, a organizagao
do aparelho psiquico em instancias insere-se
numa perspectiva explicativa sobre como de-
terminados contetidos sdo tratados no interior
do aparelho psiquico, 0 que mantém estreita
relagdo com as possibilidades de comunicagao
evidenciadas na fala, nos siléncios, nos esqueci-
mentos e nos sintomas (Silva, 2014).

Cabe salientar que a concepgao de instan-
cias passou por revisoes, que foram explici-
tadas na primeira tdpica, em “Interpretacao
dos sonhos” (Freud, 2003d [1900]), e na se-
gunda topica, no artigo “O Ego e o Id” (2003t
[1923]). Na primeira topica de Freud, o apare-
lho psiquico é composto por trés sistemas: o
Inconsciente (Ics), o Pré-consciente (Pcs) e o
Consciente (Cs), organizados a partir de uma
perspectiva fortemente verticalizada. Nessa
perspectiva, os sistemas do aparelho psiqui-
co possuem qualidades e fungdes distintas e a
mobilidade dos contetidos psiquicos, do Cons-
ciente ao Inconsciente e vice-versa, devem se-
guir sempre caminhos preestabelecidos. Ja na
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segunda topica, o modelo do aparelho psi-
quico serd pensado a partir de trés instancias
compostas pelo Eu, pelo Isso e pelo Supereu,
que se entrelacam em seus aspectos conscien-
tes e inconscientes. Apesar das modificagdes
quanto ao paradigma de aparelho psiquico, o
modelo esquematico da primeira tépica nao
ficou invalidado pelo modelo da segunda té-
pica. Seu estudo mantém sua importancia tan-
to em termos histdricos, por tratar-se das pri-
meiras formulagdes para a compreensao das
condi¢des neurdticas com particularidades
em termos de funcionamento e economia, mas
também para a compreensdo das primeiras
propostas de tratamento que culminaram na
criacdo da Psicanalise. Apesar de a questao ser
abordada do ponto de vista histérico, a psica-
nalise nunca abandonou totalmente o modelo
da primeira topica. As relacdes entre Incons-
ciente e Consciente pensadas entao, bem como
a concepgao sobre o funcionamento do Incons-
ciente, seguem vigentes, mesmo que tenham
sido propostas outras instancias psiquicas.

A comunicag¢ao ganha espago nessa discus-
sdo a medida que se relaciona aos motivos in-
conscientes, ligados a realidades psiquicas que
nao podem ser reconhecidas pelo sujeito. Tan-
to na primeira, quanto na segunda tdpica, a co-
municagao se mantém sujeita ao principio do
prazer. Nesse sentido, a comunicagao sé pode
acontecer se internamente houver no sujeito
disposicao para tal, ou seja, a comunicacao sé
pode se dar na medida em que o sujeito for
capaz de encarar certas verdades sobre o seu
proprio desejo. Essa afirmacao sera ratificada
muitos anos depois por Freud (2003v [1937]),
quando o autor assinala que “a relagao entre
analista e paciente se baseia no amor a verda-
de —isto é, no reconhecimento da realidade — e
isso exclui qualquer tipo de impostura ou en-
gano” (2003v [1937], p. 282), o que marca tam-
bém uma postura ética.

Na articulagao freudiana acerca da comu-
nicagdo entre as instancias psiquicas, o artigo
“As neuropsicoses de defesa” (Freud, 2003a
[1894]) pode ser destacado, pois neste trabalho
o autor lanca mao das primeiras hipoteses ex-
plicativas sobre os processos mentais e sobre
as possibilidades de se empreender procedi-
mentos terapéuticos nos quadros neuroticos,
especialmente os histéricos. Para Freud (2003a
[1894]), na histeria haveria uma divisao na
consciéncia, acompanhada da formagao de
grupos psiquicos separados. A separacao do
contetido da mente resultaria de um ato volun-
tario do paciente, cujos motivos relacionam-se
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a tentativa de manter afastadas da consciéncia
certas representacdes inadmissiveis.

Em conjunto com Breuer, Freud (2003c
[1895]) assinala que a divisao da mente é fa-
vorecida por estados semelhantes ao sonho,
os estados hipnoides. “As representagdes que
emergem nos estados hipnoides sao excluidas
da comunica¢do associativa com o resto do
contetdo da consciéncia” (p. 54). Assim, ha
certas representagdes que sao isoladas, pois
impoem contradi¢des ao Eu. Essas represen-
tagdes saem da Consciéncia — sao esquecidas
— e os afetos a elas relacionados associam-se a
algo do campo somatico (conversdo): “[...] na
histeria, a representacao incompativel é torna-
da inécua pela transformacao de sua soma de
excitagdo em alguma coisa somatica” (p. 56).
A partir das formula¢des sobre o mecanismo
psiquico da histeria somos colocados em con-
tato com dois pontos importantes: (i) existe um
processo de isolamento, defensivo, de certas
representagdes que ndao podem se comunicar
com as representagdes conscientes, instalando
uma divisao entre os contetidos da mente; (ii)
o sujeito é profundamente ativo na instaura-
¢ao e na manutencao do processo.

Esses dois pontos relacionam-se diretamen-
te a um dos processos subjetivos mais funda-
mentais que é o recalque, em seu aspecto defen-
sivo, e abrem margens para o questionamento
acerca das resisténcias do proprio paciente em
seu processo terapéutico através da analise.
A resisténcia foi caracterizada, ao longo de toda
a obra freudiana, como uma forg¢a que se mani-
festa como obstaculo a analise e, principalmen-
te, contra toda e qualquer mudancga ou trans-
formagao subjetiva decorrente do tratamento
analitico (Ventura, 2009). Esse ultimo ponto
leva Freud a questionar se nao seria a Psicana-
lise um fazer impossivel (Freud, 2003v [1937]).

Seguindo os argumentos de Freud (2003a
[1894], 2003d [1900], 2003e [1901]), a comuni-
cacdo so se da na medida em que néo envolva
pensamentos inconcilidveis para o Eu. Entre-
tanto, esse processo que visa impedir a comu-
nicagdo ndo passa incolume, pois a representa-
¢ao insiste em encontrar uma via de expressao
e difusao através de fendmenos como sinto-
mas, atos falhos, lapsos, esquecimentos, pa-
rapraxias, dentre outros que serao abordados
posteriormente.

Freud (2003h [1910]) assinala que o conte-
udo manifesto que representa a comunicagao
do paciente é o substituto deformado dos pen-
samentos inconscientes e essa deformacao é
obra das forcas defensivas do Ego. O sintoma
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seria uma formacao de compromisso entre as
partes da mente e sua fungao seria a de comu-
nicar de forma distorcida certos contetidos e
manté-los, ainda assim, inconscientes.

Tendo em vista as conclusdes freudianas,
restava a questao de como fazer retornar a
consciéncia do paciente, ao campo do comu-
nicavel, tais representacdes inconciliaveis para
o Eu. Era a esse objetivo que o tratamento ca-
tartico se propunha, com base na ideia de que
o tratamento poderia reconduzir a excitacao
somatica a esfera psiquica, promovendo a
resolucdo da contradi¢do por meio do pensa-
mento e da descarga de excitagdao através da
fala. Do método catartico a Psicanalise, um
longo caminho foi percorrido por Freud, que
teve como norte suas consideracOes teoricas
estimuladas pelo contato com seus pacientes,
dentre os quais, Anna O., cunhando o termo
talking cure (cura pela fala), referindo-se aos
efeitos terapéuticos da comunicagao verbal do
paciente ao analista. Nesse sentido, cabe tecer
consideragdes sobre a comunicagido no trata-
mento proposto por Freud.

A comunicac¢ao no tratamento

O tratamento analitico tem como base a co-
municagdo entre analista e paciente e parte do
pressuposto que as comunicagoes do paciente
permitem a emergéncia de contetidos incons-
cientes, que podem ganhar significagbes a
partir da escuta e da interpretacdo do analis-
ta. Trata-se de um método fundamentado nas
possibilidades de comunicacado entre paciente
e analista, que produz efeitos em ambas as
subjetividades. Conforme enfatizado por Silva
(2014), a proposta de tratamento introduzida
por Freud, inicialmente, centrava-se na pala-
vra e sustentava-se em técnicas que pudessem
favorecer as comunicagoes verbais do paciente
e superar os siléncios, vistos como resisténcias
ao processo analitico. Favorecer as comuni-
cagoes do paciente com o analista e com seus
proprios estados internos torna-se, entdo, um
desafio ao (no) processo de andlise. No contex-
to do tratamento, o analista também precisa
estar disponivel para acolher as comunicagdes
de seu paciente e entrar em contato com pensa-
mentos, sentimentos e sensagdes nem sempre
agradaveis. Caso contrario, corre o risco de re-
fugiar-se em uma teoria, engessar-se e sucum-
bir ao risco das atuagdes (Bion, 1967; Steiner,
1997; Ogden, 2013). Freud (2003j [1912], 2003k
[1913]), ao abordar formas de comunicagao no
tratamento, destaca alguns pontos indissocia-
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veis: a livre associacdo e a atencao flutuante, a
transferéncia, a contratransferéncia e as inter-
pretacdes do analista.

Sob a perspectiva do tratamento analiti-
co, um primeiro ponto explicitado por Freud
sobre a comunicacao se detém na associacao
livre, considerada a regra de ouro da psica-
nalise. De acordo com Freud (2003j [1912]), a
livre associacdo baseava-se na instrucao dada
aos pacientes para que dissessem tudo, ainda
que determinada ideia lhes pudesse parecer
absurda ou sem importancia. A regra da asso-
ciagao livre encontrava-se alinhada aos objeti-
vos de Freud, que consistiam em tornar claro
e comunicavel pensamentos e sentimentos
inadmissiveis a Consciéncia e, portanto, recal-
cados (Freud, 2003f [1904]; Foster, 2010). Para
Freud (20031 [1912]), as comunicacOes verbais
do paciente eram fundamentais, uma vez que
era a partir dessas comunicagdes e da escuta
do analista que o significado latente dos sin-
tomas poderia ser revelado. Para Freud (2003a
[1894]), os sintomas, a0 mesmo tempo em que
mantinham secretos e inacessiveis certos pen-
samentos e sentimentos, comunicavam-nos de
modo distorcido e cabia ao analista colocar-se
disponivel para acolher essas comunicagdes
(Freud, 2003a [1894]).

Visando estabelecer uma comunicagao efe-
tiva com seus pacientes, Freud (2003i [1912]) se
da conta de que um correlato a livre associa-
¢ao deveria se dar por parte do analista, ao que
nomeou de atencdo flutuante. Segundo ele, a
atencao flutuante objetiva permitir ao analista
entrar em sintonia com o paciente, o que pode-
ria favorecer a comunicacao entre ambos: “Ele
(o analista) deve dirigir em dire¢ao ao incons-
ciente transmissor do doente seu proprio in-
consciente como 6rgao receptor, colocando-se,
com relagdo ao analisado, como o receptor do
telefone com relacdao ao transmissor” (Freud,
2003j [1912], p. 175).

De acordo com Laplanche e Pontalis (2008),
ndo hd na metafora do receptor e do trans-
missor uma necessdria recomendacdo por
parte de Freud para que se faga uso de qual-
quer forma de “comunicacao de inconsciente
a inconsciente” (p. 75). Apesar de tais autores
argumentarem quanto a inviabilidade dessa
forma de comunicagdo, apontam que, como
o proprio Freud indicou, a suspensao das ‘re-
presenta¢des mentais’ conscientes s poderia
ter como efeito a substituicdo por represen-
tagdes mentais inconscientes. Seguindo esse
raciocinio, Coelho Junior (2002) questiona se
as motivagdes inconscientes ndao podem ser
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afetadas por motivagdes inconscientes de um
outro: sera que o determinismo pressuposto
na teorizacao freudiana exige que a direcao do
determinismo seja sempre de “dentro” para
fora? (Coelho Junior, 2001, 2002). Sobre essa
questdo, observam-se, atualmente, desdobra-
mentos postulados, sobretudo, por autores
pos-freudianos e atuais que enfatizam as cha-
madas formas infraverbais de comunicacao e
as diferentes possibilidades de se conceber per-
cepgOes inconscientes (Heimann, 1950; Bion,
1967; Coelho Junior et al., 2012). Tais aspectos da
comunicagao mantém-se estreitamente ligados
a uma concepcao do psiquismo como sendo
fundamentalmente intersubjetivo, envolven-
do aquilo que é vivido por varias mentes con-
forme sera abordado mais adiante.

A comunicacdo no tratamento também é
abordada por Freud a partir do conceito de
transferéncia-contratransferéncia, que se consti-
tui como um dos fundamentos do método ana-
litico, produzindo ligagdes e compartilhamen-
tos de afetos e estados mentais entre paciente
e analista. A transferéncia na obra de Freud é
abordada pela primeira vez no texto “Estudos
sobre a histeria” e subentende a conservacao de
uma forma relacional e a fidelidade a uma re-
lagdo antecedente conservada no Inconsciente.
Sera abordada em varios textos do autor con-
siderados de extrema relevancia (2003g [1905],
2003h [1910], 2003i [1912], 2003k [1913], 20031
[1914], 2003m [1914], 2003p [1916]). De acordo
com Freud, a transferéncia é necessariamen-
te ocasionada durante o tratamento e, a partir
dela, o paciente incluira o analista numa série
psiquica pronta por antecipagao.

Tendo por qualidade o carater repetitivo, a
transferéncia permite ao analisando comunicar
ao analista seus clichés e modos de se relacionar
com os objetos através das palavras, vivencias
afetivas e dos atos (Freud, 2003i [1912], 2003q
[1920]). Nesse sentido, a parte da vida afetiva
que o paciente nao pode mais lembrar é revi-
vida na relacdo com o analista e, para Freud
(2003h [1910]), ha na neurose uma fixa¢ao ainda
maior nesses modelos afetivos e € dessa forma
que o individuo dirige-se ao analista.

Assim, torna-se um desafio para o analis-
ta transformar, por meio das interpretagdes, a
repeticao em rememoragao, ou seja, as repe-
ticoes e os atos em palavras. Destaca-se que,
apesar de conter aspectos relacionados a pul-
sao de morte, a compulsao a repeticao tam-
bém se estabelece para o analista como uma
forma de expressao e de comunicagao de as-
pectos primitivos do analisando. E a partir da
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compreensao dessas manifestagdes, por parte
do analista e do analisando, que podem ser
introduzidos novos elementos nesse circuito
repetitivo conforme destaca D’ Avila Lourenco
(2005). Para tanto, mostra-se fundamental que
resisténcias sejam superadas e que o paciente
possa levar em consideracdo as comunicagoes
do analista (Freud, 2003k [1913]).

Como correlato da transferéncia, a contra-
transferéncia também pode vir a se constituir
como instrumento de comunicagao e norte-
ador da escuta analitica, particularmente no
atendimento a pacientes que vivenciam situa-
¢Oes que envolvam segredos e nao ditos (Melo
et al., 2014). A contratransferéncia foi descrita
pela primeira vez por Freud em 1910, no texto
“As perspectivas futuras da terapéutica psica-
nalitica”, como sendo uma espécie de resistén-
cia do analista provocada por conflitos incons-
cientes, relacionados ao contetdo do relato do
paciente. Ele acreditava que a contratransfe-
réncia era proveniente de aspectos neuroticos
residuais do analista que nao haviam sido su-
ficientemente analisados e que, portanto, de-
veria ser reconhecida e dominada. Era vista,
portanto, como um obstaculo a ser superado
pelo analista através do autoexame (Sandler
et al., 1986). De acordo com Zimerman (1999),
essa abordagem freudiana da contratransfe-
réncia mostrava-se bastante justificada, uma
vez que chegaram ao conhecimento de Freud
os envolvimentos sexuais que estavam ocor-
rendo entre analistas e suas pacientes.

Vista de modo particularmente negativo por
Freud, a contratransferéncia nao foi explorada
em seu potencial para favorecer as comunica-
¢Oes no tratamento. Entretanto, com os traba-
lhos de Racker (1948) e Heimann (1950, 1960),
a contratransferéncia passou a ser entendida
como um modo privilegiado de comunicagao
entre paciente e analista, tendo como conceito
base a nocao de identificacao projetiva. A iden-
tificacdo projetiva foi formulada por Klein em
1946 e diz respeito a um mecanismo que se tra-
duz por fantasias nas quais o sujeito introduz
a sua propria pessoa, totalmente ou em parte,
no interior do objeto para lesar, para possuir
ou para controlar (Laplanche e Pontalis, 2008).
Apesar de a identificagao projetiva ser entendi-
da por Racker e Heimann como um fendmeno
complexo e ttil em termos teoricos e técnicos, a
propria Melanie Klein ndo compartilhava esse
ponto de vista, entendendo a identificagao pro-
jetiva como algo a ser controlado (1981).

A contratransferéncia, conforme abordada
por Freud, instiga-nos a refletir sobre as difi-
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culdades de manejo desse fendmeno suscita-
do na relagao entre analista e analisando, uma
vez que produz impactos na comunicagao que
possa vir a ser estabelecida entre eles. Quando
Freud afirma que a contratransferéncia deve
ser dominada, sua preocupagao parece ser di-
recionada aos efeitos, particularmente mobili-
zantes, que poderiam ser produzidos na rela-
¢do entre analista e analisando, e aos riscos de
atuagdes por parte do analista que poderiam
colocar em perigo ndo apenas o tratamento
empreendido, mas também a prépria psicana-
lise enquanto método cientifico. As recomen-
dagoes freudianas quanto ao manejo da con-
tratransferéncia alertam para as mobilizagdes
que o encontro de duas subjetividades pode
produzir, mas também para a postura ética a
ser sustentada frente a esse encontro.

Apesar de Freud nao ter explorado o feno-
meno da contratransferéncia em seus aspectos
favoraveis ao tratamento, ele abriu caminhos
para que outros autores pudessem desenvolver
o conceito, ampliando os horizontes tedricos e
técnicos da psicanalise. De suas contribui¢des
ao tema, podemos destacar o cuidado de Freud
ao ressaltar que, caso nao fosse controlada, po-
deria levar a prejuizos na comunicagao entre
analista e paciente e para o proprio tratamento.

Dessa maneira, salientam-se as interpreta-
¢Oes do analista, durante o tratamento, como
mais um ponto em que a comunicacao é abor-
dada por Freud. As mesmas se apoiam sobre
alguns pilares que lhes fornecem sustentagao
e efetividade. O primeiro deles é que a comu-
nicagdo do analista ao paciente é profunda-
mente marcada pelos fatores afetivos, e nao os
racionais como poderiamos supor inicialmen-
te. Nesse sentido, Freud (2003i [1912]) chega a
conclusao de que nao basta traduzir o Incons-
ciente, atribuindo sentido as suas manifesta-
¢Oes através de explicagdes sobre o funciona-
mento mental. E necessario que uma relacéo se
estabeleca para que o paciente possa encontrar
disposigao e apoio para entrar em contato com
aspectos rechagados por meio de defesas.

Freud logo abandonou a perspectiva racio-
nalizante, pois entendeu que os impedimentos
para a comunicagao, para o conhecimento e para
o contato se dao por motivos que sao defensivos.
Assim, nao se trata mais de oferecer informacgdes
ao paciente sem que antes tenha se estabelecido
uma transferéncia positiva e sem que as resistén-
cias tenham sido superadas. Cabe enfatizar tam-
bém a importancia dada por Freud (2003i [1912])
arelacdo e a ligacao entre paciente e analista que
se estabelecem e se consolidam a medida que a
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transferéncia se instala. Sobre uma postura afo-
bada por parte do analista, Freud (2003k [1913])
assinala que “[...] na verdade, quanto mais ver-
dadeiro for, mais violenta sera a resisténcia. Via
de regra, o efeito terapéutico sera nenhum, mas
o desencorajamento do paciente quanto a andlise
sera definitivo” (p. 155).

A partir dessa perspectiva, deve-se ter em
mente que o momento de comunicar deve se
dar “[...] somente ap6s uma transferéncia efi-
caz ter-se estabelecido no paciente, um rapport
apropriado com ele” (Freud, 2003k [1913],
p- 154). Por mais que algumas falas do ana-
lista possam ser verdadeiras ao captar certos
aspectos do paciente, a comunicagao entre am-
bos sé se dara se nao houver obstrugdes, que
sdo de carater fundamentalmente afetivo, e se
houver, por parte do paciente, uma disposicao
interna favoravel ao contato com certos aspec-
tos aflitivos ou angustiosos. Destaca-se que, as
comunicagdes do analista s6 produzem efeitos
se os obstaculos da transferéncia e das resis-
téncias forem superados, evidenciando que
a comunicacdo, na perspectiva de Freud, sé
acontece quando o analista passa a ser inclu-
ido pelo paciente em sua vida mental através
da transferéncia.

Outro ponto relevante para a compreensao
das dificuldades que possam se dar na comu-
nicacdo do analista ao paciente diz respeito
a realidade psiquica, expressao utilizada por
Freud para designar aquilo que no psiquismo
do sujeito apresenta coeréncia e resisténcia
comparaveis as da realidade material. Laplan-
che e Pontalis (2008) afirmam que a realidade
psiquica é fundamentalmente relacionada ao
desejo inconsciente e as fantasias conexas a
ele. Pode-se inferir que as distor¢des das pala-
vras do analista efetuadas internamente pelo
paciente decorrem de sua realidade psiquica,
conforme assinala Faimberg (2001) quando
aborda o conceito de escuta da escuta. Freud
(2003q [1920]) vira a dizer que a Unica realida-
de a qual o sujeito realmente da crédito € sua
realidade psiquica — e, assim como assinalam
Almeida-Prado e Féres-Carneiro (2005), isto
vale para paciente e para analista, devendo
haver, especialmente por parte do tltimo, cui-
dado para que uma comunicagao verdadeira
com seu paciente possa ser mantida.

A comunicac¢ao como trabalho
psiquico intersubjetivo

Até o momento, observamos que a comu-
nicac¢do vem sendo abordada por Freud como
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um fendmeno que favorece o compartilhamen-
to de contetidos entre o analista e o paciente e
entre este e seu proprio mundo interno, ainda
de um ponto de vista bastante individualiza-
do. A énfase dada por Freud parte da preo-
cupacao para descrever o funcionamento psi-
quico, especialmente o inconsciente, com seus
movimentos e forcas atuantes no interior do
aparelho psiquico.

De acordo com Freud, o Inconsciente uti-
liza-se de varios processos a fim de manter-se
preservado e oculto e, a0 mesmo tempo, reve-
lar-se. Dentre os varios processos, que fazem
parte da vida cotidiana, encontramos o esque-
cimento de nomes, os lapsos de linguagem e
escrita, a perda de objetos e a incapacidade de
encontrad-los; os enganos quanto a assuntos
conhecidos, assim como certos gestos e mo-
vimentos habituais, os sonhos e os sintomas.
Apesar da estranheza, incoeréncia e, por ve-
zes, absurdo dos mesmos, acabam frequente-
mente por revelar as intengdes ocultas daquele
que fala. Nesse sentido, tais fendomenos sao
frutos de processos inconscientes que buscam
manter certos contetidos recalcados, mas, ao
mesmo tempo, comunica-los. Observamos, en-
tao, um paradoxo que é central a comunicagao
na perspectiva freudiana: a comunicagao ou a
expressao de pensamentos e sentimentos pa-
rece ser uma necessidade humana, entretanto
a comunicacao direta de certos contetidos nao
é toleravel ao Ego, havendo a necessidade da
distor¢ao defensiva do material psiquico por
meio da censura (Freud, 2003k [1913]).

Entretanto, cabe salientar, conforme o pro-
prio Freud, que ha situagdes em que o apare-
lho psiquico de um individuo nao consegue
dispor dos processos defensivos normais a
fim de comunicar, ainda que de modo distor-
cido, os contetidos recalcados. De acordo com
ele, nessas situagdes, o sujeito precisa contar
com um outro que disponha de seu aparelho
psiquico e que ndo se encontre submetido as
mesmas disposi¢oes defensivas, a fim de favo-
recer o processo de comunicagao do material
recalcado. Apesar de Freud (2003g [1905]) nao
esclarecer como essa parceria se dd, caberia
dizer que, para o autor, a comunicagao abar-
ca a ideia de um trabalho psiquico intersub-
jetivo, pois demanda do outro empenho na
elaboragdao conjunta de determinados aspec-
tos recalcados e que nao poderiam adquirir
outra qualidade ndo fosse sob essa condicao.
A utilizagdo de outro psiquismo para favore-
cer a comunicagao e a expressao de verdades
psiquicas que nao podem ser realizadas pelo
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seu detentor € explicitada na obra freudiana
na teorizacao acerca dos fendomenos do sonho,
do chiste e da telepatia.

O sonho, definido por Freud (2003d [1900])
como o guardido do sono, apresenta-se, por
suas caracteristicas, como importante via de
expressao e comunica¢dao do Inconsciente no
processo analitico. Segundo Freud, os sonhos
permitem a satisfagao disfarcada de desejos re-
calcados no estado de vigilia pela via regressiva
(alucinatdria). O trabalho do sonho, cuja base é
a censura, so permite a satisfagao dos desejos de
modo disfarcado. Em um primeiro momento,
sob a égide do processamento primario, utiliza
0s processos de condensagao e deslocamento
para permitir a representacao de certos pen-
samentos inadmissiveis a Consciéncia. Entre-
tanto, sua légica permanece a do Inconsciente
atemporal, que ignora a contradicao.

Do ponto de vista da comunicagao, os so-
nhos utilizam uma linguagem propria aos
moldes da escrita pictografica, segundo um
modo de expressao arcaico e que abarca uma
enorme quantidade de ambiguidades, fican-
do dependentes do contexto, da entonacao e,
principalmente, de quem interpreta para que
sejam compreendidos. Apesar de os sonhos
nem sempre serem contados a alguém, quan-
do o sao, verifica-se que a comunicagao depen-
de nado apenas do locutor, mas do interlocutor
que ouve e sensivelmente interpreta. Por mais
que haja a expectativa de tradugao de qualquer
linguagem desconhecida, esta nao pode se dar
sem uma inter-relacdo que permita determinar
um ou outro significado (Freud, 2003d [1900];
Laplanche e Pontalis, 2008).

A comunica¢do nos sonhos torna ainda
mais relevante a presenca do outro para que
algum sentido seja apreendido. Freud (20030
[1916]) assinala que “[...] os idiomas e escri-
tas antigos destinam-se, fundamentalmente, a
comunicagao; ou seja, por qualquer método e
com qualquer recurso se destinam a comuni-
cacdo. Ja um sonho, nao é veiculo de comuni-
cacao; pelo contrario, destina-se a permanecer
nao compreendido” (p. 232). Dessa forma, o
trabalho do sonho pode se apresentar como
marcado pelo paradoxo de comunicar e, ao
mesmo tempo, manter ocultos certos conte-
udos inconscientes. Do ponto de vista egoi-
co, um sonho bem-sucedido é aquele de que
nem nos lembramos, entretanto, mesmo sob
o trabalho das defesas, algo dos contetidos do
sonho insiste em chegar a consciéncia, favore-
cendo sua lembranca e comunicagdo a quem
possa acolhé-los e interpreta-los. E interessante
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pensar que no tratamento analitico um sonho
s0 pode ser interpretado na relagao transfe-
rencial, na qual o analista o utiliza como um
recurso de comunicacao do Inconsciente. Nes-
se sentido, o papel do analista com sua escuta
sensivel se mostra fundamental na superagao
das barreiras que a censura impde a comunica-
¢ao inconsciente.

Outro fendmeno importante que demanda
o trabalho psiquico de outro € o chiste, defini-
do por Freud (2003g [1905]) como uma men-
sagem verbal tendenciosa que, ao descarregar
sua energia psiquica, oferece ao ouvinte um
ganho de prazer. Trata-se de mais um feno-
meno estreitamente relacionado a comunica-
cao e seus paradoxos, que se situam entre as
tendéncias a comunicar e de a ndo comunicar.
O chiste aparenta-se ao sonho, mas deve levar
em consideracdo o seu publico e a capacida-
de do ouvinte para corrigir as deformagdes
gracas as quais o sentido se comunica, para-
doxalmente, através do sem sentido (Mijolla,
2005). Os chistes tém por objetivo produzir
prazer e apenas algumas pessoas tém esse re-
curso a seu dispor em funcao de maior capa-
cidade de simbolizacao.

Os determinantes do chiste sdo os mesmos
das doengas neurdticas e tém por objetivo dar
expressao a certas representacdes conflituosas,
mas de modo deslocado. De acordo com Freud
(2003g [1905]), a expressao dos chistes envolve,
frequentemente, pensamentos criticos e agres-
sivos que por esses motivos nao podem ser ex-
pressos: “[...] sua importancia parece consistir
no fato de que a pessoa envolvida considera
dificil a critica e a agressividade na medida em
que estas sejam diretas, sendo possivel apenas
ao longo de trajetos tortuosos” (p. 137). Freud
assinala que o chiste s6 ganha sentido e s6 cum-
pre o seu papel de comunicacao se puder ser
compartilhado. Trata-se de um fendmeno que
so ganha sentido na presenca do outro: “Se al-
guém acha alguma coisa comica, pode divertir-
-se consigo mesmo. Um chiste, pelo contrdrio, deve
ser contato a mais alguém” (Freud, 2003g [1905],
p- 138, grifo nosso).

Frente a observagao do imperativo de su-
perar o recalcamento e comunicar algo a outro
que o chiste traz, Freud formula a hipdtese de
que € possivel que a necessidade de comuni-
car o chiste relacione-se a gargalhada que pro-
duz. Segundo ele, essa gargalhada é negada,
pelo recalcamento, ao produtor do chiste, mas
se manifesta em outra pessoa, sendo o prazer
do chiste mais evidente na segunda pessoa
que em seu criador. Nessa passagem, a reci-
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procidade do fendmeno parece ser destacada:
por um lado temos um sujeito fazendo uso do
psiquismo alheio a fim de expressar conteu-
dos recalcados e, de outro, alguém que obtém
satisfacao a partir da elaboracdo do material
proveniente do primeiro.

Destaca-se que a ideia da utilizagdo, por
um sujeito, do psiquismo de um outro a fim
de realizar um trabalho psiquico que nele se
encontra impossibilitado pela agao das defesas
nos instiga a pensar na propria natureza do
trabalho psiquico exigido do analista durante o
tratamento analitico. Apesar de Freud nao de-
senvolver a ideia de uso do psiquismo por um
outro, como destacado no fendmeno do chiste,
essa concepgao parece ter sido aprimorada pe-
los escritos de Racker (1948), Heimann (1950)
ao abordar a nogao de identificagdo projetiva
e de Winnicott (1968) ao teorizar sobre o uso
de objeto. Esta proposicao é desenvolvida tam-
bém por Eiguer (1995), quando aborda o mane-
jo da contratransferéncia. Nesse sentido, enfati-
za-se também a contribuicao de Coelho Junior
e Figueiredo (2012), quando afirmam que todo
trabalho psiquico exige empenho e dor a fim
de produzir transformacdes, evidenciando a
ardua tarefa do analista em sua fungao.

Dentre as varias condi¢des que Freud assi-
nala serem necessarias para que se estabeleca
a relacdo envolvida no chiste, talvez a mais
importante seja um acordo psiquico; uma sin-
tonia entre pelo menos duas pessoas, em que
uma delas, mais sujeita aos mecanismos de-
fensivos, pode utilizar o psiquismo de outra a
fim de dribla-los:

E essencial que esta esteja em suficiente acordo
psiquico com a primeira quanto a possuir as
mesmas inibigdes internas, superadas nesta 1ilti-
ma pela elaboragdo do chiste. [...] todo chiste req-
uer seu proprio publico: partilhar o riso diante
dos mesmos chistes evidencia uma abrangente
conformidade psiquica (Freud, 2003g [1905],
p. 144, grifo nosso).

A ideia de um acordo psiquico estabelecido
entre sujeitos, de modo inconsciente, traz con-
sigo a premissa de uma comunica¢do incons-
ciente, que se estabelece entre os sujeitos. Esta
ideia se assemelha, pelo negativo, ao conceito
de pacto denegativo cunhado por Kaés (1997).
De acordo com o autor, o pacto denegativo é
um mecanismo defensivo presente nos gru-
pos, inclusive no grupo familiar e implica um
acordo inconsciente sobre aspectos do vinculo
que deverao ser apagados, recalcados ou nega-
dos. Trata-se de rentncias que devem ser feitas
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para que se possa contar com espagos psiqui-
cos comuns. O que se evidencia na dinamica
do chiste é que a obtencao do prazer s6 alcanga
seu fim a partir da relagao entre sujeitos e pela
conjuncao de seus psiquismos, em torno de um
objetivo comum: tornar conscientes e comuni-
caveis certos pensamentos e obter, com isso, sa-
tisfacdo: “Quando faco alguma pessoa rir, con-
tando-lhe meu chiste estou de fato utilizando-a
para suscitar meu proprio riso” (Freud, 2003g
[1905], p. 149, grifo nosso). As considerag¢des de
Freud sobre o chiste abrem espago para se pen-
sar as intersecgdes entre os psiquismos de um
sujeito com o outro ou os outros a fim de obter,
a partir da relacdo, apoio na realizagao de ta-
refas psiquicas. Dentre tais tarefas destaca-se a
comunicagao, especialmente quando se da na
familia e nos grupos (Kaés, 1997, 2005).

A telepatia é outro fendmeno abordado por
Freud que permite pensar a questao da comu-
nicagdo como trabalho psiquico intersubjeti-
vo. Freud, no texto “Psicanalise e Telepatia”
(2003r [1921]), aborda a telepatia como um tipo
de comunicacao bastante peculiar que produz
questionamentos sobre as possibilidades de
comunicacao de Inconsciente para Inconscien-
te. Ao abordar a telepatia, Freud questiona-se
sobre como o conhecimento de uma pessoa
pode ser comunicado a outra, ainda que nao
se conhecam previamente, nem tenham troca-
do informacgdes. Nessas condigdes, qualquer
conhecimento comunicado de uma pessoa a
outra ganha aparéncia de algo inédito, como se
fosse proveniente de forcas misticas e ocultas.
De acordo com Mijolla (2005), da-se o nome de
telepatia a uma transmissao de pensamento
sobre cuja natureza Freud formulou diversas
hipdteses, vendo nela um modo arcaico de co-
municacao entre os individuos.

Freud (2003s [1922]), ao comentar a abor-
dagem de uma suposta profetisa com um de
seus pacientes que nutria desejos edipicos em
relagdo a irma, observou que entre eles houve
algum método desconhecido de comunicacao
que excluiu os meios que nos sao familiares,
levando a inferir que existe algo como a trans-
missdo de pensamento. Conforme assinalado,
tais possibilidades de transmissao relacionam-
-se a uma receptividade psiquica, para que cer-
tas comunicagdes possam ser captadas. Para
tanto, torna-se necessario, por parte de quem
acolhe certas comunicac¢oes, conseguir desviar
suas proprias forcas psiquicas para emprega-
-las a servigo do outro (Freud, 2003s [1922]).

Comentadores desse texto, como Bernardi-
no (2004), dirao que tal comunicagdo é possi-
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vel pela existéncia de um desejo inconsciente,
extremamente poderoso, de entrar em conta-
to com o outro, que conta com alguém cuja
consciéncia possa estar a servigo da recepgao
de suas comunicacgdes. A autora destaca que
esse fenomeno comunicativo acontece entre
as maes e seus bebés. Para a autora, Freud
retira um fenémeno do campo do ocultismo
para tentar analisa-lo a luz de suas descober-
tas sobre o Inconsciente, sobre o desejo e sobre
a transferéncia. Sobre a ideia de um aparelho
psiquico que ndo visa apenas a descarga pul-
sional, mas, sobretudo, a relagdo, citamos Ba-
lint (1987). Para ele, a disposigao para o contato
se estabelece para além das proje¢des e descar-
gas pulsionais; a presencga real do analista real-
mente importa para que haja possibilidades de
comunicacao entre a dupla paciente e analista.

Freud, em 1933, ainda trabalhando sobre
a tematica da comunicagdo inconsciente, no
artigo “Sonhos e ocultismo”, define a telepa-
tia como um “ato mental que se realiza numa
pessoa e que faz surgir o mesmo ato mental em
uma outra pessoa” (2003u [1933], p. 72), fazen-
do uma analogia com a comunicagao telefoni-
ca. Torna-se interessante notar que, apesar de
Freud ndo apresentar uma perspectiva clara-
mente intersubjetiva em sua obra, ele deixa en-
trever a marca relacional que envolve o vinculo
entre os humanos, levantando a hipdtese de
que se trata “de um método original, arcaico, de
comunicacao entre individuos” (2003u [1933],
p- 72), o que foi desenvolvido por Bion (1967),
anos mais tarde, com a ampliacdo do conceito
de identificacdo projetiva.

Consideracoes finais

Constata-se, no percurso desenvolvido
neste artigo, que a comunicagao, apesar de nao
ter sido destacada na obra freudiana, apresen-
ta-se como conceito presente no decorrer do
trabalho de Freud, acompanhando a evolugao
do seu pensamento ao longo de sua obra. Cabe
salientar que, a partir de apontamentos iniciais
trazidos por Freud sobre a comunicagao, no-
¢Oes correlatas puderam ser desenvolvidas
posteriormente por outros autores, como a
questdo da intersubjetividade e a nogao de uso
do psiquismo de um outro, visando a realiza-
cao de tarefas psiquicas impossibilitadas pela
acao das defesas.

Apesar de Freud enfatizar os aspectos in-
trapsiquicos, a questdo da intersubjetividade
se faz destacar, pois a todo momento a comu-
nicagao vem sendo pensada a partir da relacao
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e do contato com o outro, com o analista e com
os proprios contetdos internos. Outro ponto
a ser realgado é que a comunicagdo, na pers-
pectiva freudiana, é profundamente marcada
por aspectos afetivos que envolvem as resis-
téncias, a censura e a propria realidade psiqui-
ca, além das possibilidades de cada um para
manter contato mais ou menos realistico com
arealidade interna e externa.

Cabe salientar, a partir desta pesquisa, o
pioneirismo de Freud ao se deparar com um
campo de conhecimento em construcao, que
contava com muitas resisténcias quanto a sua
cientificidade. Assim, em varios momentos
do trabalho de Freud, é possivel observar os
conflitos, as ambivaléncias e as dificuldades
para manter-se conectado ao trabalho do/com
o Inconsciente e, a0 mesmo tempo, permane-
cer num campo que pudesse corresponder aos
ideais de cientificidade da época. Apesar dis-
so, notamos nos textos de Freud um esfor¢o
para compreender o funcionamento psiquico,
desenvolvendo técnicas que pudessem favore-
cer as comunicagdes de contetidos inacessiveis
a consciéncia, favorecendo a sua expressao.

A pesquisa empreendida permitiu a reali-
zagao de um mapeamento das nogdes relacio-
nadas a comunicacdo, na obra de Freud, que
fornecem elementos importantes para o estu-
do dos primdrdios da nogao de intersubjeti-
vidade. Ao abordar a comunicac¢do na teoria
psicanalitica, sinaliza a necessidade de desen-
volvimento de novos estudos a fim de auxiliar
na compreensao deste fenomeno tao comple-
x0, especialmente no ambito das psicoterapias
de familia, nas quais a questdao da comunica-
¢ao e da intersubjetividade se apresenta de for-
ma particularmente relevante.

Referéncias

ALMEIDA-PRADO, M.C.C.; FERES-CARNEIRO,
T. 2005. Abuso sexual e traumatismo psiqui-
co. Interagoes, 10(20):11-34.

BALINT, M. 1987. Thrills and Regressions. Connecti-
cut, International University Press, 159 p.

BERNARDINO, L.M.F. 2004. Bebés e seus pais:
os estudos sobre telepatia. Estilos da Clinica,
9(17):94-103.

https://doi.org/10.11606/issn.1981-1624.v9i17p94-103

BION, W. 1967. Estudos psicanaliticos revisados — Se-
cond thoughts. Rio de Janeiro, Imago, 194 p.

COELHO JR., N. 2001. A nogao de objeto na psica-
nélise freudiana. Agora, 4(2):37-49.

https://doi.org/10.1590/51516-14982001000200003

COELHO JR., N. 2002. Intersubjetividade: conceito
e experiéncia em psicanalise. Psicologia Clinica,
14(1):61-74.

Contextos Clinicos, vol. 10, n. 2, Julho-Dezembro 2017

COELHO JR., N.; FIGUEIREDO, L.C. 2012. Figuras
da intersubjetividade na constitui¢do psiquica.
In: N. COELHO ]JR; P. SALEM; P. KLAUTALU,
Dimensées da intersubjetividade. Sao Paulo, Escu-
ta/FAPESP, p. 19-38.

COELHO JR, N.; SALEM, P.; KLAUTAU, P. 2012.
Dimensées da intersubjetividade. Sdo Paulo, Escu-
ta/FAPESP, 279 p.

D’AVILA LOURENCO, L.C. 2005. Transferéncia e
Complexo de Edipo, na Obra de Freud: Notas
sobre os Destinos da Transferéncia. Psicologia:
Reflexdo e Critica, 18(1):143-149.

https://doi.org/10.1590/50102-79722005000100019

DELOUYA, D. 2002. Acerca da comunicagao: entre
Freud (1895) e Klein (1946). Agora, 5(1):79-90.

https://doi.org/10.1590/51516-14982002000100006

EIGUER, A. 1995. O Parentesco Fantasmitico: Trans-
feréncia e Contratransferéncia em Terapia Familiar
Psicanalitica. Sao Paulo, Casa do Psicologo, 258 p.

ESNAL, M. 2001. Breve percurso pelo pensamento
freudiano acerca do tratamento psicanalitico
das psicoses. In: Coloquio do Lepsi Ip/Fe-Usp,
3, Sao Paulo, 2001. Anais... Sao Paulo, SP. Dis-
ponivel em: http://www.proceedings.scielo.br/
scielo.php?pid=MSC0000000032001000300026&
script=sci_arttext. Acesso em: 06/05/2016.

FAIMBERG, H. 2001. Geracoes. Mal-Entendido e ver-
dades histéricas. Porto Alegre, Criagdo Humana,
205 p.

FOSTER, M. 2010. Associacado livre de ideias: via
régia para o inconsciente — a especificidade do
meétodo. Jornal de Psicandlise, 43(79):201-216.

FREUD, S. 2003a [1894]. As neuropsicoses de defe-
sa. In: S. FREUD, Edicdo Standard Brasileira das
Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud.
Rio de Janeiro, Imago, p. 53-66.

FREUD, S. 2003b [1895]. Projeto para uma psicolo-
gia cientifica. In: S. FREUD, Edigdo Standard Bra-
sileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 1. Rio de Janeiro, Imago, p. 333-411.

FREUD, S. 2003c [1895]. Estudos sobre a histeria. In:
S. FREUD, Edi¢ido Standard Brasileira das Obras
Psicolégicas Completas de Sigmund Freud, v. 1. Rio
de Janeiro, Imago, p. 39-319.

FREUD, S. 2003d [1900]. A interpretagdo dos sonhos.
In: S. FREUD, Edigio Standard Brasileira das Obras
Psicolégicas Completas de Sigmund Freud, v. 4 e 5.
Rio de Janeiro, Imago, p. 13- 665.

FREUD, S. 2003e [1901]. Sobre a psicopatologia da
vida cotidiana. In: S. FREUD, Edi¢io Standard Bra-
sileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud, v. 6. Rio de Janeiro, Imago, p. 11-237.

FREUD, S. 2003f [1904]. O método psicanalitico. In:
S. FREUD, Edi¢do Standard Brasileira das Obras
Psicolégicas Completas de Sigmund Freud, v. 7. Rio
de Janeiro, Imago, p. 233-240.

FREUD, S. 2003g [1905]. Fragmentos da analise de um
caso de histeria. In: S. FREUD, Edicdo Standard Bra-
sileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud, v. 7. Rio de Janeiro, Imago, p. 13-218.

FREUD, S. 2003h [1910]. Cinco li¢des de psicanali-
se. In: S. FREUD, Edic¢do Standard Brasileira das
Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud, v.
11. Rio de Janeiro, Imago, p. 15-72.

245



As dimensdes da comunicac¢do na obra freudiana

FREUD, S. 2003i [1912]. A dinamica da transferén-
cia. In: S. FREUD, Edicdo Standard Brasileira das
Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud, v.
12. Rio de Janeiro, Imago, p. 107-120.

FREUD, S. 2003j [1912]. Recomendag¢bes aos mé-
dicos que exercem a psicandlise. In: S. FREUD,
Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicologicas
Completas de Sigmund Freud, v. 12. Rio de Janeiro,
Imago, p.121-134.

FREUD, S. 2003k [1913]. Sobre o inicio do tratamen-
to. In: S. FREUD, Edicdo Standard Brasileira das
Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud, v.
12. Rio de Janeiro, Imago, p. 135-158.

FREUD, S. 20031 [1914]. Recordar, repetir e elaborar
— Novas recomendagdes sobre a técnica da Psi-
canalise II. In: S. FREUD, Edicdo Standard Brasi-
leira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 12. Rio de Janeiro, Imago, p. 159-172.

FREUD, S. 2003m [1914]. A histéria do movimento
psicanalitico. In: S. FREUD, Edigdo Standard Bra-
sileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 14. Rio de Janeiro, Imago, p. 13-74.

FREUD, S. 2003n [1914]. Sobre o narcisismo: uma
introducao. In: S. FREUD, Edi¢io Standard Brasi-
leira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 14. Rio de Janeiro, Imago, p. 75-110.

FREUD, S. 20030 [1916]. Conferéncia XV. Criticas e
Incertezas. In: S. FREUD, Edicdo Standard Brasi-
leira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 15. Rio de Janeiro, Imago, p. 24-89.

FREUD, S. 2003p [1916]. Conferéncias introdutorias
sobre psicandlise. Conferéncia XXVII: Transfe-
réncia. In: S. FREUD, Edicido Standard Brasilei-
ra das Obras Psicologicas Completas de Sigmund
Freud, v. 16. Rio de Janeiro, Imago, p. 251-281.

FREUD, S. 2003q [1920]. Mais além do principio
do prazer. In: S. FREUD, Edicdo Standard Brasi-
leira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 18. Rio Janeiro, Imago, p. 11-76.

FREUD, S. 2003r [1921]. Psicanalise e telepatia. In: S.
FREUD, Edicido Standard Brasileira das Obras Psi-
colégicas Completas de Sigmund Freud, v. 18. Rio
de Janeiro, Imago, p. 185-204.

FREUD, S. 2003s [1922]. Sonhos e telepatia. In: S.
FREUD, Edicido Standard Brasileira das Obras Psi-
colégicas Completas de Sigmund Freud, v. 18. Rio
de Janeiro, Imago, p. 205-232.

FREUD, S. 2003t [1923]. O ego e o Id. In: S. FREUD,
Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicologicas
Completas de Sigmund Freud, v. 19. Rio de Janeiro,
Imago, p. 13-77.

FREUD, S. 2003u [1933]. Conferéncia XXX — Sonhos
e ocultismo. In: S. FREUD, Edigdo Standard Brasi-
leira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 22. Rio de Janeiro, Imago, p. 39-62.

FREUD, S. 2003v [1937]. Andlise terminavel e in-
terminavel. In: S. FREUD, Edigido Standard Brasi-
leira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, v. 23. Rio de Janeiro, Imago, p. 223-270.

246

HEIMANN, P. 1950. On counter-transference. The In-
ternational Journal of Psycochoanalysis, 31(1):81-84.

HEIMANN, P. 1960. Counter-transference. British
Journal of Medical Psychology, 33(1):9-15.

https://doi.org/10.1111/j.2044-8341.1960.tb01219.x

LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J.B. 2008. Vocabulirio
da psicandlise. Sao Paulo, Martins Fontes, 552 p.

KAES, R. 1997. O grupo e o sujeito do grupo - Elemen-
tos para uma teoria psicanalitica de grupo. Sao Pau-
lo, Casa do Psicdlogo, 533 p.

KAES, R. 2005. Espagos psiquicos comuns e partilhados
- Transmissdo e negatividade. Sao Paulo, Casa do
Psicologo, 257 p.

KLEIN, M. 1981. A psicandlise da crianga. Sao Paulo,
Editora Mestre Jou, 223 p.

MELO, C.V.; MAGALHAES, A.S.; FERES-CARNEI-
RO, T. 2014. Segredos de familia: a contratrans-
feréncia como recurso terapéutico. Estilos da Cli-
nica, 19(1):163-182.

https://doi.org/10.11606/issn.1981-1624.v19i1p163-182

MIJOLLA, A. (org.). 2005. Diciondrio Internacional da
Psicandlise. Rio de Janeiro, Imago, 2203 p.

OGDEM, T.H. 2013. Réverie e interpretagdo - Captando
algo humano. Sao Paulo, Escuta, 252 p.

RACKER, H. 1948. Estudios sobre técnica psicoanaliti-
ca. Buenos Aires, Editora Paidos, 198 p.

RAVANELO, T.; OLIVEIRA, EB.R.; SILVA, ].D.S.F.
2010. Amor, desamparo e fantasia: uma aborda-
gem psicanalitica de efeitos literarios. In: Congres-
so Internacional de Psicopatologia Fundamental,
IV - Congresso Brasileiro de Psicopatologia, X,
Curitiba, 2010. Anais... Curitiba, PR. 4 p.

SANDLER, J.; DARE, C.; HOLDER, A. 1986. O pa-
ciente e o analista: fundamentos do processo psicana-
litico. Rio de Janeiro, Imago, 304 p.

SILVA, S.G. 2014. A gramitica do siléncio: um estudo
sobre a comunicagdo e a ndo comunicacdo na psicand-
lise. Rio de Janeiro, R]. Tese de doutorado. Ponti-
ficia Universidade Catdlica, 307 p.

STEINER, J. 1997. Refiigios psiquicos: Organizacdes pa-
toldgicas em pacientes psicéticos, neurdticos e fron-
teirigos. Rio de Janeiro, Imago, 184 p.

UCHITEL, M. 1997. Além dos limites da interpretacdo.
Sao Paulo, Casa do Psicdlogo, 221 p.

VENTURA, R. 2009. Os paradoxos do conceito de
resisténcia: do mesmo a diferenca. Estudos de
Psicanalise, (32):153-162.

WINNICOTT, D.W. 1968. O uso de um objeto e o
relacionamento através de identificagdes. In:
D.W. WINNICOTT, O brincar e a realidade. Rio
de Janeiro, Imago, p. 121-132.

ZIMERMAN, D.E. 1999. Fundamentos Psicanaliticos:
Teoria, técnica e clinica. Porto Alegre, Artmed, 480 p.

Submetido: 07/05/2016
Aceito: 30/09/2016

Contextos Clinicos, vol. 10, n. 2, Julho-Dezembro 2017



